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1.Tyontekijin yleiset
velvollisuudet

® Noudata tyéssdsi tydnantajaltasi tai tydmaan paa-
toteuttajalta saamiasi turvallisuusohjeita.

® Kaytd sinulle luovutettuja henkilkohtaisia suojava-
rusteita (kypara, kuulonsuojaimet, suojalasit ja turva-
kengit)

e lImoita viipymattd havaitsemistasi turvallisuutta
vaarantavista puutteista esimiehellesi tai paatoteutta-
jan vastuuhenkilélle.

e Huolehdi osaltasi, etta tyopisteet ovat siistit ja
rakennustarvikkeet sailytetddn niille osoitetuissa pai-
koissa.

® Suoja- ja turvalaitteiden poistaminen ilman tyénan-
tajan lupaa on ehdottomasti kielletty.

® Huolehdi omassa ty6ssasi, ettei se aiheuta vaaraa
muille tyontekijoille tai tydn vaikutuspiirissa oleville.



2. Henkilokohtaiset
suojavarusteet

e Kypara: kayta kyparaa kaikissa sellaisissa toissé, jois-
sa padhan voi kohdistua kolhaisuja tai iskuja. Kyparaa
on kaytettava lahes kaikessa rakentamisessa.

® Kuulosuojaimet: rakennustydssa ylittyy sallittu 85 dB
melualtistus useissa eri tyovaiheissa. Melualtistuksen
torjumiseksi on rakennustydssa kaytettava kuulonsuo-
jaimia.

® Suojalasit: silmiin kohdistuvien vammojen torjumi-
seksi on rakennusty6sséa kadytettava suojalaseja. Suojala-
sien kaytté on vilttdmatontd mm. hionta- ja piikkaus-
tyossa seka pulttipistoolin ja naulaimen kaytossa.

e Hengityksen suojaimet: hengitysteitse tapahtuvan
altistuksen torjumiseksi on kaytettava hengityksen suo-
jainta. Suojain tulee valita huomioiden onko kyseessa
polyille vai kaasumaisille aineille altistuminen.

® Turvajalkineet: rakennustydssa jalkoihin ja jalkateriin
kohdistuvat vammat torjutaan turvajalkineella. Turvajal-
kineet ehkaisevat myos liukastumisesta johtuvia tapa-
turmia.

e Lisaksi tyontekijan tulee tarvittaessa kayttaa turvaval-
jaita.



3. Putoamisvaaran
torjunta

Suojakaiteet

® Putoamisvaaran torjunnassa kdytetddn aina ensisijaisesti
suojakaiteita ja —kansia tai muita vastaavia rakenteellisia ratkai-
suja. Suojakaiteet ovat turvalaitteita ja niiden poistaminen il-
man lupaa on kielletty. Jos tilapaisesti joudutaan tyoskentele-
maan putoamisvaarallisissa olosuhteissa on kéytettava turva-
valjaita ja —koysia.

Suojakaiteen korkeus on vihin-
taan 1 m. Suojakaiteeseen kuu-
luu myés vilijohde. Suojakaiteen
on kestettdva vahintaan 100 kg
pistekuorman. Suojakaidetta on
kaytettava holvien putoamis vaa-
rallisilla osilla.

Kaikki porrasaukot on varus-
tettava suojakaiteella ja jalka-
listalla. Myos portaissa on
kaytettava tyonaikaista suoja-
kaidetta.




Aukkojen ja kuilujen suojat

® Aukkojen suojauksina kédytetdan seka suojakaiteita ettd suoja-
kansia. Suojakaiteissa on kaytettava jalkalistaa. Suojakannet on
erotuttava selvasti esimerkiksi maalaamalla ne. Suojakansien
on pysyttava paikoillaan

Holveissa olevat aukot tulee
suojata suojakaiteilla ja jalkalis-
talla.

Pienemmat aukot voidaan suoja-
ta suojakansilla. Suojakannen on
kestettava 150 kg pistekuorman.
Suojakannet on merkittava ja nii-
den siirtyma pitda olla estetty.

Kuilujen suojauksissa kayte-
taan usein suojaverkkoa,
joka estdaa samalla tavaroi-
den putoamisen kuiluun.




4. Telineturvallisuus

e Siirreltavat telineet on aina asennettava valmistajan antamien

ohjeiden mukaisesti. Asennusohjeet on oltava tydmaalla tydnteki-

joiden saatavilla. Tyontekijat on myos opastettava telineiden asen-

tamiseen. Siirreltavia telineita kaytetadn painumattomalla alustal-

la. Telineen korkeus saa olla enintdan 3 x minimi tukileveys.

Yli 2 metria korkeat siirreltavat teli-
neet on varustettava:

e suojakaiteilla ja jalkalistalla

e sisdpuolisella nousutiella

e sivujaykisteilla

o tarvittaessa lisatuenta

Lisédksi telineissa on oltava lukitta-
vat pyorit, jotka on oltava lukittui-
na telineella tyoskenneltiessa.

Tyopukit on oltava lujuuden ja
vakavuuden suhteen riittavia.
Yleensa tyomailla kaytetdan
tehdasvalmisteisia kokoontai-
tettavia tyopukkeja, jotka ovat
helposti mukana kuljetettavia.
Tyépukin enimmaiskorkeus
2 metria.

Ty6pukin ty6tason leveys pitaa
olla 30-40 cm. Tyépukin lujuus ja
vakavuus mitoitetaan oheisessa
piirroksessa esitetylla tavalla.
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A-tikasta voidaan kayttaa tilapaisesti lyhytaikaisissa keveissa
asennustoissa. Kaytettavat A-tikkaat tulee olla vakavuudeltaan
riittdvan lujia. A-tikkaita saa kdyttaa vain painumattomalla alustal-
la. A-tikkaan enimmaiskorkeus saa olla 2 metria.

A-tikkaan kayttoon liittyy vaaratekijoita.
Huolehdi, etta tikkaat ovat vakaat. Kayta
A-tikasta vain keveissa asennustoissa.
Piikkaamisessa, hitsaamisessa, muuraami-
sessa yms. toissd on kaytettavi telinetta tai
tyopukkia. Varmista, etta tikkaassa on mer-
kinta SFS-EN 131-1 tai SFS-EN 131-2.

Nojatikkaita ei saa kayttaa tyosken-
telyalustana siihen liittyvan suuren
tapaturman vaaran vuoksi. Nojatik-
kaita voi kayttaa tilapédiseen kulkuun

tasolta toiselle tai esim. nostoraksin
irrottamiseen elementisti. Talloin on
huolehdittava ettei tikkaat paasee
siirtymaan.

Tikkaiden kayton turvallisuutta voi paran-
taa erilaisilla lisilaitteilla. Tarkeinti on, etti
tikkaat ovat oikeassa asennossa ja ne eivit
paase siirtymaan tai luistamaan.

A-tikkaan kayttoon liittyy vaaratekijoita.
Huolehdi, etta tikkaat ovat vakaat. Kayta A-
tikasta vain keveissa asennustoissa. Piik-
kaamisessa, hitsaamisessa, muuraamises-
sa yms. toissa on kaytettava telinetta tai
tyopukkia. Varmista, etta tikkaassa on mer-
kinta SFS-EN 131-1 tai SFS-EN 131-2.




5. Kulku- ja nousutiet

® Tyémaan kulkutiet tulee erot-
taa tydmaaliikenteestd. Kulku-
tiet tulee pitdd vapaana raken-
nustarvikkeista. Kulkuteilld tulee
olla tarvittaessa suojakatoksia.
Erityisesti talviaikana on kulku-

teiden liukkauden torjuntaan
kiinnitettava huomiota.

Nousuteini kerroksiin, vesika-
tolle tai telineille kaytetaan
ensisijaisesti porrasta. Porrasta  Porrastikas soveltuu alle
on kiytettavi aina kun nousutie 20 m korkeisiin telineisiin.
on tarkoitettu myos rakennus-
tarvikkeiden kuljetukseen.
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Porras aina ensisijainen nou- Askelmatikasta voi kayttaa

sutie vaihtoehto. alle 12 m korkeissa telineissi.



6. Koneet ja laitteet

® Rakennustydssa kaytettavien koneiden ja laitteiden
tulee olla turvallisuusvaatimusten mukaisessa kunnos-
sa. Koneet tulee olla CE-merkittyja ja niitd on kaytetta-
va kayttoohjeiden mukaisesti.

Koneiden ja laitteiden kadyttoon voi liittya erilaisia
vaaratekijoitd. Vaaratekijat ja toimenpiteet niiden pois-
tamiseksi on esitetty kayttoohjeissa.

Rakennussahaa (sirkkelid) kaytettdessa tulee huoleh-
tia, ettd turvalaitteet ovat asianmukaisesti paikoillaan.
Tarkeimmat turvalaitteet ovat terdn ylasuoja, jakoveitsi
ja tyontokapula.

Pulttipistoolia saa kayttd4 vain sen kdytt6on erikseen
perehdytetty henkil6. Pulttipistoolien pitaa olla tarkas-
tettuja. Pulttipistoolia kaytettdessa on huolehdittava
turvamaaradysten tinkimattémastd noudattamisesta.

Naulaimia kaytettdessa tulee noudattaa turvallisuus-
ohjeita. Naulaimen liipasinta ei koskaan saa teipata
laukaisuasentoon, vaikka se nopeuttaisi tydsuoritusta.
Kédytd aina suojalaseja.

Tavarankuljetukseen kaytettdvat tavaralavahissit on
tarkoitettu vain rakennustarvikkeiden nostamiseen eri
kerroksiin. Ne tulee tydmaalla tarkastaa ennen kayt-
toonottoa. Henkildiden kuljettamien tavaralavahisseil-
13 on kielletty.



7- Henkilonostimet

e Henkilonostimien turvallinen kaytto edellyttaa, ettd nostimet
ovat rakenteellisesti kunnossa, nostimet ovat kulloiseenkin
kédyttotarkoitukseen sopivia, niiden kayttdjat on perehdytetty ja
nostimia kaytetdan ohjeiden mukaisesti.

Henkilonostimen

turvallinen kaytto

e Tutustu kayttéohjeisiin

e Pyyda opastusta nostimen
kayttoon

e Noudata turvallisuusohjeita

e Varmista, etta nostin on
tarkastettu

e Tue nostin huolellisesti

e Kokeile turvalaitteiden toiminta

o Ali ylikuormita nostinta

e Viltd nopeita ajoliikkeita

e limoita nostimessa olevat viat

e Eristd nostimen tyoalue

o Kayta turvavaljaita korissa

ALA MILLOINKAAN KAYTA TARKASTAMATONTA NOSTINTA TAI
JOS ET OLE SAANUT OPASTUSTA SEN KAYTTOON.



8. Nostot ja siirrot

® Tavaroiden nostoissa ja siirroissa tulee kdyttaa vain
kédyttotarkoitukseen sopivia riittavan lujarakenteisia
tyovalineitd. Nostolaitteita ja —nostoapuvilineita ei
saa ylikuormittaa. Nostolaitteet tulee pystyttda paik-
koihin, joissa maapohjan kantavuus on varmistettu.
Taakkojen sidonta tulee tehda huolellisesti kayttaen
hyvéksyttyja nostoapuvilineitd. Nostolaitteiden ja
—apuvalineiden tulee olla tarkastettuja.

Nostolaitteiden toiminta-alue tulee eristaa tyémaa-
tai katualueesta niin, ettei vaara-alueelle paase henki-
|6itd. Eristamiseen tulee kdyttdd muusta ymparistosta
selvasti erottuvia puomeja, aitoja tai lippusiimoja.

Nostoja tyontekijoiden ylapuolella tulee valttaa.
Nosturin kuljettajalla ja merkinantajalla tulee olla
toisiinsa nakoyhteys. Nakyvyyden rajoittuessa on mer-
kinannoissa kaytettava esim. radiopuhelinta. Kovalla
yli 15 m/s puhaltavalla tuulella ei nostoja pitaisi tehda
lainkaan.

Tyémaalla siirretddn ja nostetaan taakkoja myos ns.
puomihaarukkatrukeilla. Yksinomaan tavaroiden siir-
toon tarkoitetuilla laitteilla ei saa tehda asennusnosto-
ja eika niitd saa kayttaa henkildiden nostamiseen.
Myds kaikilla maansiirtokoneilla ovat henkilénostot
kielletty.



9. Kemialliset ja
biologiset vaarat

® Maalit ja liuottimet: Kemiallisten vaaratekijoiden torjumi-
seksi on tunnettava kaytettavien kemikaalien ominaisuudet,
vaarallisuus ja turvalliset kayttétavat. Sellaisia kemikaaleja ei
saa kayttad joiden osalta ei ole kaytettavissa kayttoturvallisuus-
tiedotteita tai pakkausmerkintja tai niitd vastaavia tietoja. Ke-
mikaaleja kaytettdesséa tulee tarkkaan noudattaa kayttéturval-
lisuustiedotteiden ohjeita.

® Asbesti: Asbestia esiintyy vanhojen rakennusten rakenteis-
sa. Ennen purkutoihin ryhtymisté on selvitettava siséltavatko
purettavat materiaalit asbestia. Selvityksen teko kuuluu raken-
nuttajalle. Jos selvitystd ei ole tehty purkutyd on tehtdva as-
bestipurkutyona. Asbestipurkuty6ta saavat tehda vain valtuu-
tetut yritykset.

e Kivihiilipiki l. kreosootti: Kivihiilipike4 on kiytetty vanhoissa
rakennuksissa vesieristysaineena. Sita purettaessa voivat tyon-
tekijat altistua kivihiilipien haitallisille ja jopa vaarallisille aine-
osille. Kivihiilipien purkut6issa on noudatettava huolellista hen-
kilokohtaista suojautumista. Altistuminen voi tapahtua myos
ihon kautta. Purettava alue tulee osastoida ja alipaineistaa,
jolla estetdan pdlyn levidminen purkualueen ulkopuolelle.

® Homeet ja mikrobit: Kosteusvauriokohteiden purkutyéssa on
kaytettava henkilokohtaisia suojaimia. Purettavat alueet on osas-
toitava ja alipaineistettava. Vahdisemmit purkuty6t voidaan tehda
my6s kohdepoistolla.



10. Maa- ja
vesirakennustyéot

® Maa- ja vesirakentamisen erityisid tapaturmariskeja sisaltavia
tyovaiheita ovat tyot kaivannoissa ja ty6t koneiden ldheisyydessa.

Yli 2 m syvit kaivannot on aina
luiskattava tai tuettava. Lijitetta-
vit maa-aineet on oltava riittivin
etiilld kaivannon reunasta. Vieri-
vit esineet on tuettava huolelli-
sesti.

Vilta tyoskentelya maanrakennus-
koneiden ldheisyydessi. Ole aina
kuljettajaan nakéyhteydessi jos
joudut tyoskentelemiin liahella
konetta.

Myo6s maanrakennuskohteissa on
kulkutiet oltava asianmukaisia.
Portaat ja kulkusillat on varustetta-
va suojakaiteilla.




