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Lukijalle

Kiteista piidioksidia esiintyy runsaasti luon-
nossa. Sitd on my0s monissa mineraaleissa ja
mineraalituotteissa.

Teollisuus kiyttid paljon piidioksidin kah-
ta kiteistd muotoa, kvartsia ja kristobaliittia.
Molempia myydiin yleensa hiekkana.

Kauan on jo tiedetty, etti kiteistd piidiok-
sidia sisiltivin hienon polyn hengittiminen
saattaa aiheuttaa keuhkovauriota.

Piidioksidia sisiltaville polylle altistumi-
sen suurin terveysriski on silikoosi-niminen
hengityselinten tauti. Silikoosi voi lisitd my0os
riskid sairastua keuhkosyopiin ja tuberku-
loosiin.

Hienon kvartsipolyn terveysvaikutusten
voimakkuus vaihtelee eri teollisuudenaloilla.

Vuonna 2006 tyomarkkinajarjestot tekivit
EU-tasoisen sopimuksen, jolla pyritiin suo-
jelemaan tyontekijoitd kiteisen piidioksidin
haitallisilta terveysvaikutuksilta. Sopimuksen
avulla pyritiian vihentimiin ja mahdolli-
suuksien mukaan poistamaan etenkin hienon
kvartsipolyn aiheuttamat ammatilliset terveys-
riskit.

Vastuu tyontekijoiden terveydesti ja
turvallisuudesta on tyOnantajilla. Polynval-
vonnassa tyonantajien on noudatettava
sopimuksessa kuvattuja polynvalvontasiin-

tojd. Sopimus korostaa my0s tyonantajien ja
tyontekijoiden hyvia yhteistyota.

Sopimus koskee seuraavia teollisuudenalo-
ja myOs Suomessa: betonielementti-, valimo-,
kaivos-, lasikuitu-, lasi- ja keramiikka-, luon-
nonkivi- ja sementtiteollisuus. Kvartsipolyn
torjunta on yksi tirked osa niiden alojen
yritysten turvallisuusjohtamista.

TyoOterveyttd parannetaan sopimuksen mu-
kaan ennen muuta hyvien kiytintojen avulla.
Niilld riskien hallintaa voidaan tehostaa vield
merkittivisti ja altistuminen hienolle kvartsi-
pOlylle minimoida.

Tama opaskirjanen perustuu kvartsipoly-
sopimuksen liitteeni olevaan Hyvit kiytin-
not -oppaaseen (www.nepsi.ew). Kirjanen
ohjaa tyonantajia arvioimaan kiteisen piidi-
oksidin aiheuttamia ammattitautiriskeja ja
etsimiidn niihin tehokkaita torjuntakeinoja.
Kirjanen painottaa jatkuvan parantamisen
tarkeytta.

Suomalaiset yritykset tekevit ensimmaiisen
sopimuksenmukaisen yhteenvedon omista
hyvisti kiytinnoistiin vuonna 2008.Tamin
jalleen niistd raportoidaan joka toinen vuosi.

Tyoturvallisuuskeskus
Teollisuusryhma
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Kvartsipoly tyoterveysongelmana

kestduvdn pinnan.

Teollisuuden kiyttimai kiteinen piidiok-
sidi koostuu piista ja hapesta eli kah-
desta maankuoren kaikkein runsaim-
min esiintyvasti alkuaineesta.

Hiekka ja hiekkakivi ovat lihes puhdasta ki-
teistd piidioksidia. Liuskesavessa sitd on noin
puolet ja rautamalmissa 7-15 prosenttia.
Kiteinen piidioksidi on tirkei teollisuu-
den raaka-aine. Siitd valmistetaan muun
muassa ikkunalasia, tiilid ja saviesineita.
Kiteistd piidioksidia kdytetdin kvartsi-
hiekkana tai jauheina moniin tarkoituksiin
my6s muun muassa kemianteollisuudessa,
rakennusalalla, elektroniikassa, konepajois-
sa, ladketeollisuudessa, kosmetiikassa, kera-
miikassa ja puutarha-alalla.
Valimoissa hiekkaa kiytetdin yleisesti
esimerkiksi muoteissa tiyteaineena.
Tyontekijoiden altistumisen kannalta
vaarallisia tyovaiheita ovat esimerkiksi
kuljetus, lastin purku, raaka-aineiden ki-
sittely sekd huolto- ja kunnossapitotyot.
Polyn poistamisessa on myos noudatettava
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Valimossa hiekasta valmistettu muotin osa, keerna, upotetaan maaliin, joka antaa sille tule

b
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erityistd varovaisuutta ja tyoturvallisuusmaia-
rayksid.

Miss3 ja miten altistutaan?

Kiteinen piidioksidi pddsee ihmisen kehoon
hengitysilman mukana. Kun polyn hiukkas-
koko on riittivin pieni, poly pididsee kulkeu-
tumaan syville keuhkorakkuloihin asti.

Suurinta haittaa tyontekijoiden terveydel-
le aiheuttaa kvartsipOlyn niin sanottu hieno-
eli alveolijae.

Hengitettiville kiteiselle piidioksidille
voi altistua missd tahansa tyotilanteessa, jos-
sa ilmaan joutuu hienoa kvartsipolyi.

Kiteiselle piidioksidille altistutaan Suo-
messa useilla teollisuudenaloilla, esimerkiksi
kaivosteollisuudessa, louhinnassa, valimo-
tyOssi, mineraalien kisittelyssi, lasikeraami-
sessa tyOssd, tiilien ja laattojen valmistukses-
sa sekd rakennustoissa.

Hienopolyhiukkaset ovat niin pienid, ettd
niitd ei nde paljaalla silmilld. Kun hienopoly
on levinnyt ilmaan, kestii yleensi kauan en-
nen kuin se on laskeutunut - pahimmillaan



pOly saattaa pysya tyopaikan ilmassa jopa
useita paivid.
Jo yksittiinenkin polypdisto tydpaikan

ilmaan saattaa johtaa merkittiviin kvartsipoly-

altistukseen.

Kehon luonnolliset puolustuskeinot saat-
tavat poistaa keuhkoista suuren osan hieno-
pOlysti. Pitkittyneessi altistumisessa polyn
poisto keuhkoista on kuitenkin vaikeaa ja

keuhkoihin kerddntynyt poly voi ajan kuluessa
johtaa peruuttamattomiin terveysvaikutuksiin.

Tyontekijit kuitenkin vain harvoin altistu-

vat tyopaikoillaan puhtaalle kiteiselle piidiok-

sidille. Heiddn hengittiminsa poly koostuu

tavallisesti sekoituksesta kiteistd piidioksidia

ja muita materiaaleja.
Yksilon reaktio riippuu:

* polyn luonteesta ja kiteisen piidioksidin
madrasti

¢ polyjakeen hiukkaskoosta

¢ henkilokohtaisen altistumisen laajuudesta
ja luonteesta (kesto, tiheys, voimakkuus)

* henkilokohtaisista fysiologisista ominai-
suuksista

¢ tupakointitavoista.

Kvartsipoly aiheuttaa silikoosia

Useiden vuosien ajan on tiedetty, etta kiteistd
piidioksidia sisiltivin hienon polyn hengitti-
minen saattaa aiheuttaa keuhkovaurioita.

Kiteistd piidioksidia sisiltiville polylle
altistumisen suurin terveysriski on silikoosi-
niminen hengityselinten tauti. Sen syntymi-
nen kestdd yleensi noin 20 vuotta. Silikoosi
on maailman vanhin tunnettu ammattitauti.

” Akuutti” silikoosi syntyy, kun tyontekiji
on altistunut erityisen suurelle méirille hie-
noa kiteisti piidioksidia suhteellisen lyhyen
ajan, yleensi noin viisi vuotta. Sairaus aiheut-
taa nopeasti eteneviid hengistymisti ja jopa
kuoleman.

”Kiihtynyt” silikoosi voi kehittyd 5-10 vuo-
dessa altistumisesta suurelle miirille hengi-
tettdvad hienoa Kkiteistd piidioksidia. Noin
viisi prosenttia silikoositapauksista kehittyy
alle 10 vuodessa.

Piidioksidi on nimitys ryhmille aineita,
jotka koostuvat piistd ja hapesta eli kah-
desta maankuoren kaikkein runsaimmin
esiintyvistd alkuaineista. Hiekkakivi on
lahes puhdasta kiteistd piidioksidia. Lius-
kesavessa sitd on noin puolet.

Teollisesti hyodynnetty kiteinen pii-
dioksidi on nykyisin tirked osa jokapai-
vaistd elimdimme. On mahdotonta
kuvitella taloja ilman ikkunoita, liiken-
nettd ilman katurakenteita, autoja ilman
tuulilaseja tai korkeita rakennuksia ilman
tiili- tai betonirunkoja.

Piidioksidi esiintyy useissa eri olomuo-
doissa, niin kiteiseni kuin ei-kiteisena.

Selvisti kaikkein yleisin kiteisen piidi-
oksidin muoto on kvartsi, jota on lihes
kaikissa kivityypeissd ja hiekassa.

Kristobaliitti ja tridymiitti ovat luon-
nossa harvinaisempia. Niitd esiintyy
joissakin vulkaanisissa kivissd.Teollisissa
olosuhteissa kristobaliittia saadaan, kun
kvartsia tai kvartsilasia kuumennetaan yli
1 400 asteen limpotilassa.

Kiteinen piidioksidi on kovaa ja se
ei reagoi kemiallisesti muiden aineiden
kanssa. Silld on my0s korkea sulamispis-
te. Nima ovat arvokkaita ominaisuuksia
monessa erilaisessa teollisessa kayttotar-
koituksessa.

Tyoturvallisuuskeskus



Lasinvalmistuksessa kdyteldicin pddraaka-aineena kvaritsibiekkaa, joka 1 200 asteen kuumuiui-

dessa sulatetaan amorfiseksi materiaaliksi.

”Krooninen” silikoosi on usein seurausta
altistumisesta pienelle madrille hengitetta-
vaad hienoa kiteista piidioksidia pitkdn ajan
kuluessa. Altistuminen kestid 10-20 vuotta.

Lisiksi on olemassa todisteita siitd, etta
silikoosista kirsivilld henkil6illd on kasvanut
riski sairastua keuhkosyopdin ja tuberku-
loosiin. T4ma tulisi my6s ottaa huomioon
tyOontekijoiden terveyden seurannassa ja
suojelussa.

Kiteiselle piidioksidille altistumiseen
liittyvid terveysriskejd voidaan kuitenkin val-
voa ja oikeita toimintatapoja kiyttien niitd
voidaan olennaisesti vihentda tai poistaa
ne kokonaan.Tarvitsee ainoastaan arvioida
riskit ja ryhtyd asianmukaisiin tyosuojelutoi-
menpiteisiin.

Silikoosisairauksia voidaan torjua hyvil-

14 ja turvallisilla tyOkdytinnaoilld, teknisilla
pOlyn torjuntakeinoilla, henkilokohtaisilla
hengityssuojaimilla ja opettamalla ihmisid
toimimaan oikein.

Koska selkeidi rajaa silikoosin kehitty-
miselle ei voida tunnistaa, kaikki kiteiselle
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piidioksidille altistumisen vihentiminen
vahentii silikoosin riskid.

Silikoosi lisda syopdvaaraa
Kansainvilisen syopatutkimusjirjeston
(IARC) mukaan hengitettyni kiteinen pii-
dioksidi on karsinogeeninen eli ihmisille
syopii aiheuttava.

Tutkimukset osoittavat, ettd keuhkosyo-
van riski kasvaa henkil6lld, jolla on todettu
silikoosi.

Silikoosi lisdd myos riskid sairastua tuber-
kuloosiin.

Tieteellisessi kirjallisuudessa on julkaistu
tutkimuksia, joiden mukaan piidioksidialtis-
tuminen on mahdollisesti yhteydessi muun
muassa autoimmuunihdirioon ja lisidntynee-
seen munuaistaudin riskiin.

Kvartsihiekkaa kaytetaan useilla aloilla
Kiteistd piidioksidia kdytetdin useilla teolli-
suuden aloilla.Yleisin teollisuuden kiteisti
piidioksidia sisiltiva raaka-aine on kvartsi-
hiekka.



Piidioksidin kanssa joudutaan tekemisiin
my0s esimerkiksi louhoksilla, kivenmurs-
kaamoissa ja rakennusaineteollisuudessa.

Kvartsipolylle altistuu Euroopassa noin
kaksi miljoonaa tyOntekijad, Suomessa noin

Euroopan unionin alueella toimii yli
1 000 lasia valmistavaa yhtiota. Lasiteolli-
suutta on kaikissa EU-maissa ja se tyOllistdd
yli 230 000 ihmisti.

Suomessa on tilld hetkelld yksi tasolasia

70 000. valmistava tehdas. Se tyollistid noin 210
henkiloa.

Lasiteollisuus

Kvartsihiekka on kaikkien lasityyppien Valimot

Valimoissa kvartsihiekkaa kidytetiin muoteis-

sa.Rauta- ja terdsvalut valmistetaan kaatamal-

la sulaa metallia muotteihin, jotka on yleensi

kokonaan tai osittain tehty kvartsihiekasta.
Euroopan unionin jisenmaissa on noin

4 000 valimoa, joissa tyoskentelee noin

padraaka-aine.Valmiita lasituotteita ovat eri-
laiset pakkauslasit, tasolasit, kotitalouslasit,
lasikuitu ja erikoislasit.

Raaka-aineen sulatuksen jilkeen kiteis-
ta piidioksidia lasissa ei endd ole. Lasi on
amorfinen materiaali.

Mita kvartsipoly on?

Hienopoly voi tunkeutua aina syville
keuhkojen alveolaariselle (kaasujen vaih-
to) alueelle asti. Tami edustaa normaalisti
10-20 prosenttia sisidnhengitetysti poly-
osasta.

Juuri syville keuhkoihin tunkeutuvalla
kvartsipOlyn hienojakeella voi olla merkit-
tiavid haitallisia terveysvaikutuksia.

Kvartsille, kristobaliitille ja tridymiitille
on asetettu eri EU-maissa kansallisia am-
matillisen altistumisen haitalliseksi tunnet-

Kvartsipolyn kertyminen ihmisen hengi-
tyselimistoon riippuu polyssa esiintyvien
hiukkasten koosta.

Mitd pienempi polyhiukkasten koko
on ja mitd enemmsin niitd on ilmassa, sen
todennikoisemmin ne paisevit tunkeutu-
maan keuhkoihin asti.

Ilmassa olevassa polyssia on eri kokoisia
poOlyhiukkasia. Eurooppalainen standardi
EN 481 miirittelee kolme merkittivinti
polyjaetta: 1) nieluun ja kurkunpiaihin
asti padsevit polyt 2) keuhkoihin asti
padsevit polyt ja 3) keuhkorakkuloihin eli
alveoleihin asti piddsevi hienopdly.

tuja raja-arvoja.

Suomessa kvartsin kahdeksan tunnin
keskipitoisuuden HTP-arvo (2007) on
0,05 mg/m?. Raja-arvo koskee kvartsipolyn
alveolijaetta, koska keuhkorakkuloihin asti
péadseva kvartsi voi aiheuttaa silikoosi- ja
syOpdvaaraa.

Réjaytys- ja louhintatoissd kvartsipo-
lyn sitova raja-arvo, jota ei saa ylittad,
on kahdeksan tunnin keskipitoisuutena
0,2 mg/m?>.

Kristobaliitin ja tridymiitin kahdeksan
tunnin keskipitoisuuden HTP-arvot ovat
my6s 0,05 mg/m?>. Nimi raja- arvot koske-
vat niin ikdin alveolijaetta.

Tyoturvallisuuskeskus



300 000 tyontekijdd. Valimot ovat tirkeitd
toimittajia etenkin auto- ja koneenraken-
nusteollisuudelle.

Suomessa on tilld hetkelld 35 valimoa.
Ne tyollistavit noin 3 200 henkil6a.

Keramiikkateollisuus
Keramiikkateollisuudessa kiytetdin kiteis-
ti piidioksidia piddasiassa savikappaleiden
ainesosana ja olennaisena raaka-aineena
lasituksissa.Yleisimpid kiteistd piidioksidia
sisdltdvid keraamisia tuotteita ovat ruokailu-
astiat, saniteettikalusteet, seini- ja lattialaatat
ja erilaiset tiilet.

Keramiikkaa valmistaa Euroopan unionin
alueella noin 2 000 yritystd. Ne tyOllistavit
noin 234 000 tyontekijii.

Suomessa on kolme keramiikka-alan yri-
tystd. Ne tyollistivit noin 530 henkil6d.

Teollisuusmineraalien valmistus
Monet teollisuuden kidyttimit mineraalit
- esimerkiksi boraatti, bentoniitti, kalsium-
karbonaatti, maasilpi, kipsi, kaoliini ja plas-
tinen savi ja talkki - sisiltdvit vaihtelevan
madrin kiteistd piidioksidia.

Myo0s jotkut metallimalmit sisaltavit ki-
teistd piidioksidia.

Teollisia mineraaleja kaivaa Euroopassa
yli 300 yhti6td noin 810 kaivoksessa ja lou-

Kuivatuotetebhtaan tuotantoa valvotaan
tarkasti tietokoneiden avulla.
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hoksessa.Ala tyollistida noin 100 000 henki-
164.

Suomessa on tilld hetkelld yli 40 kaivosta.
Niistd teollisuusmineraalikaivoksia on 11 ja
metallikaivoksia kuusi. Kaivokset tyollistiavat
yhteensi noin 5 000 henkiloa.

Kiviteollisuusalan yrityksid on Suomessa
noin 300 ja ne tyollistivit noin 2 000 henki-
164. Kiviainesteollisuus tyollistad lisiksi noin
3 000 henkilod.

Sementti- ja laastiteollisuus

Sementti koostuu savesta, kalkkikivesti ja
lisdaaineista. Sementtid kiytetiin padasiassa
sidosaineena betoninvalmistuksessa.

Laasti on sekoitus kvartsihiekkaa, kalkkiki-
ved ja erilaisia lisdaineita. Lattia ja seinidtasoit-
teissa on hiekkaa yhteni raaka-aineena.

Euroopan unionissa on noin 340 sement-
titehdasta. Ala tyollistdd noin 55 000 henkiloa.

Suomessa on kaksi sementtitehdasta ja
viisi merkittivid kuivatuotteita valmistavaa
yritystd. Ne tyollistivit yhteensid noin 300
henkiloa.

Betonielementtiteollisuus
Betonielementtien valmistuksessa kiytetain
runsaasti kvartsihiekkaa tiyteaineena.Valmiit
tuotteet toimitetaan tilaajille kovettuneina

ja pOlyttOmina.

Betoniteollisuudessa hiekkapolyd voi
muodostua lihinni raaka-aineiden kisittelys-
sd ja valmistuksen jilkeisessi mekaanisessa
kisittelyssi.

Betoniteollisuus tyollistada Euroopassa noin
250 000 tyontekijad, Suomessa noin 5 000.
Elementtitehtaita on Suomessa noin sata.

Mineraalivillateollisuus
Eristysaineena kiytettivi mineraalivilla teh-
ddin sulatetusta lasista, kivestd tai kuonasta.
Kun lasivillan raaka-aineena oleva hiekka
on sulatettu, kiteistd piidioksidia ei ole enii
jaljella vaan se on muuttunut amorfiseksi
materiaaliksi.
Mineraaljvillatehtaita on Suomessa nelji
ja ne tyollistivit noin 800 henkiloa.



Silikoosi eli kivipolykeuhkosairaus

Terminal bronchi

Pharynx Nielu

Larynx Kurkunpaa

Trachea & primary Henkitorvi ja

bronchi primaarinen keuhkoputki

Secondary bronchi Sekundaarinen keuhkoputki
Terminal bronchi Keuhkoputken paat

Alveoli Alveolit

Alveoli Alveolit

Kvartsi-, tridymiitti- tai kristobaliittipo-
ly voi aiheuttaa tyontekijoille silikoo-
sin eli kivipolykeuhkosairauden. Viime
vuosina Suomessa on todettu uusia
silikoositapauksia keskimiirin 5-10
vuodessa.

Silikoosi tarkoittaa kiteisen piidiok-
sidin aiheuttamaa pesiketyyppisti eli

fibroottista keuhkosairautta. Se vaatii
kehittydkseen yleensi yli 10 vuoden
altistumisen piidioksidipolylle, latenssi-
aika on tavallisesti yli 20 vuotta.

Silikoosin kliininen ilmentyma on
keuhkorontgenkuvassa havaittava
pienitipliisyys. Potilas on silikoosin
varhaisessa vaiheessa oireeton. Kun
yksittidiset pesikkeet sulautuvat laajem-
miksi varjostumiksi, ilmaantuu hengi-
tystieoireita. Keskeisin oire on rasituk-
sessa esiintyva hengenahdistus.

Silikoosi huonontaa hengityksen
toimintaa vasta kun sairaus on eden-
nyt varsin pitkille. Silikoosipotilailla
on varsin usein myos samaan aikaan
krooninen keuhkoputkentulehdus.
Silikoosiin sairastuneilla on kohonnut
riski sairastua tuberkuloosiin ja keuh-
kosyopaan.

Epiiltiessi silikoosia tyoterveyslii-
kirin on paras lihettdd potilas oman
alueensa yliopistollisen keskussairaa-
lan tyOlddketieteen poliklinikalle tai
Tyoterveyslaitoksen tyolddketieteen
poliklinikalle tarkempiin tutkimuksiin.

Lakisditeinen tapaturmavakuutus
korvaa silikoosiin sairastuneelle myos
keuhkosyOvin ammattitautina, samoin
silikotuberkuloosin.

Silikoosiin sairastuneen ei tulisi
jatkaa tyoskentelyd altistavassa tyOssi.
Yleensi tarvitaan ammatillisen kuntou-
tuksen toimenpiteitd, esimerkiksi uu-
delleen sijoitus altisteettomaan tyopis-
teeseen tai ammatin vaihto uuteen.

Kiteiselle piidioksidipolylle altistu-
via arvioidaan olevan Suomessa tita
nykyd yhteensid lihes 70 000 tyonteki-
jad. Heista valtaosa tyOskentelee raken-
nusalalla.

Tyoturvallisuuskeskus



Polyriskit hallintaan

Valusenkassa olevasta sulasta meltallista poistetaan kuona ennen muotteibin valua.

Kiteisen piidioksidin aiheuttamien
terveysvaarojen ehkiisy on tirkea osa
tyopaikkojen turvallisuusjohtamista ja
tyoterveyshuoltoa.

Vastuu polyriskien hallinnasta ja torjuntatoi-
mista on yrityksen johdolla ja linjajohdon
esimiehilld.

Polyntorjunnan periaatteet voidaan mai-
ritelld tyosuojelun toimintaohjelmassa ja
tyoterveyshuollon toimintasuunnitelmassa.

Tyontekijat on suojattava mahdollisim-
man hyvin kiteisen piidioksidin haitoilta.
Torjuntatoimien tulee keskittyd poistamaan
ja minimoimaan mahdolliset terveysvaarat.

Yritysten on kartoitettava ensimmaisek-
si tyopaikan vaarat, jotta voidaan tunnistaa,
missd hieno kvartsipoly mahdollisesti vaa-
rantaa tyontekijoiden terveyden.

Ammatillinen altistuminen Kiteiselle piidi-
oksidille voi tapahtua missi tahansa tyotilan-
teessa, jossa syntyy ilmassa leijuvaa polyad.
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Riskien arviointi on tehtdvi aina ennen
kuin aloitetaan mitd tahansa tyotoimintaa,
joka voi johtaa altistumiseen Kkiteiselle pii-
dioksidille. Arvioinnin apuna voidaan kiyt-
tdd tyohygieenisid mittauksia ja tyoterveys-
huollon tekemii terveystarkastuksia.

Riskien arvioinnin jilkeen paitetdin,
millaisia hallinta- ja ehkdisytoimenpiteitd
tarvitaan tunnistettujen riskien poistami-
seksi tai vihentimiseksi hyviksyttiville
tasolle.

Jos kiteisen piidioksidin riskid ei ole,
tyOnantajan ei tarvitse ryhtya erityisiin toi-
menpiteisiin. Aina on kuitenkin noudatetta-
va pOlyn ehkidisemisen yleisperiaatteita.

Torjunnan yleisperiaatteet

Kvartsipolyn aiheuttamien terveysvaarojen
torjunnassa tulisi noudattaa EU:n kvartsipo-
lysopimuksen mukaan seuraavaa turvalli-
suusjohtamisen ja riskien hallinnan yleistd
yhdeksin kohdan hierarkiaa:



POLYRISKIEN HALLINTA

TYONANTAJAT
Terveys- ja
turvallisuuspolitiikan hallinta

Riskien arviointi yhdessa
tyontekijoiden kanssa

Altistumistasojen mittaus
Tekninen valvonta

Turvalliset tydmenetelmat

HALLINTA

Henkiloston informointi,
opetus ja koulutus

Henkilokohtaisten
suojalaitteiden jarjestaminen
Terveysvalvonnan jarjestaminen

Tyontekijoiden edustajille
hyvat osallistumismahdollisuudet

TYONTEKIJ)AT
Osallistuminen/yhteistyo
tyonantajan kanssa
Osallistuminen
riskienarviointiprosessiin
Turvallisten tydmenetelmien
noudattaminen

RISKIEN-

Osallistuminen
terveysvalvontaan

Osallistuminen koulutukseen

Henkilokohtaisten
suojavarusteiden kaytto

Ongelmista ilmoitetaan
tyonantajalle

Lahde: www.nepsi.eu

Kaavakuva tiivistéd riskienballintaprosessin sekd tyonantajan ettd tyontekijin nékokul-
masta, kun sitd sovelletaan kiteisen piidioksidin torjuntaan. Sekd tyénantajan ettd tyonteki-
Jjoiden tulee sitoutua yrityksen tycterveys- ja turvallisuusasioiden hyvddn hoitoon.

Léiihde: Hyudt kéytdnndt -opas — Hengittyvd kiteinen piidioksidi.

¢ riskien vilttiminen ja poistaminen ¢ tekniset ja ty0organisaatioon liittyvit pa-
rannukset ovat ensisijaisia suojelukeinoja,

* vilttimittomien riskien arviointi ja hal-
henkilokohtaiset suojelutoimet toissijaisia

linta
¢ asiaan kuuluvan tiedon, ohjeiden ja koulu-

¢ riskien torjunta niiden alkulihteelld - -
tuksen antaminen tyontekijoille.

* tyon sopeuttaminen yksiloon

Edelld mainittuja turvallisuustoiminnan
perusperiaatteita voidaan soveltaa kiteisen
piidioksidin aiheuttamien terveysvaarojen
torjuntaan yritystasolla kiytinnossi esimer-
kiksi ndin:

¢ parhaan mahdollisen teknologian kiytto
ja sopeutuminen tekniseen kehitykseen

® vaarallisen korvaaminen ei-vaarallisella tai
viahemmin vaarallisella

¢ johdonmukaisen kokonaistorjuntapolitii-
kan ja turvallisuusjohtamisen kehittimi-
nen (mukaan lukien ty6terveyshuollon
jarjestiminen)

¢ kvartsipolyd muodostava prosessi korva-
taan taloudellisten ja teknisten mahdolli-
suuksien mukaan uudella prosessilla, joka
synnyttid polyd vihemmain - esimerkiksi

Tyoturvallisuuskeskus 11



Polynmittauksen periaatteet

Tyopaikkojen hiekkapolynvalvonnassa tulisi
noudattaa seuraavia periaatteita ja euroop-
palaisia standardeja:

* Henkilokohtaista niytteenottoa varten
tyontekijin on pidettivi ylliin niytteen-
ottolaitetta, yleensi tyontekijin hengi-
tysalueella eli alle 30 senttimetrin paassa
suun ja nendn alueesta.

e Kerittyja polyjakeita on oltava ainakin
hienopolyjae eli alveolijae sekd valinnai-
sesti hengittyvi poly ja keuhkojae.

* Polyn keriimiseen kiytettyjen niytteen-
ottolaitteiden on oltava eurooppalaisen
standardin EN 481 mukaisia.

* Naytteenottopaikkojen tulisi edustaa
joukkoa hyvin valittuja tyotehtavid. Pai-
kat on hyvi valita riskienarvioinnin pe-

mirkidprosessin kiyttd kuivaprosessin
sijaan tai automaattisen prosessin kiaytto
kisikdyttoisen sijaan

otetaan kiyttdéon uusia teknisid polyntor-
juntamenetelmii - esimerkiksi uudet po-
lynpoistojirjestelmit, kuten polyn tukah-
duttaminen vesisuihkulla, polyn kerdimi-
nen sihkosuodattimiin, pesurit, polynimu-
rit, polyn kapselointi ja eristetyt valvomot

turvalliset tyOmenetelmit

tyokierto

riskienhallintamenetelmien vaikuttavuu-
den seuranta ja valvonta

hyvit henkilokohtaiset suojavarusteet,
etenkin hengityssuojaimet

tyontekijoiden riittivi opastus ja perehdyt-
timinen kvartsipolyn aiheuttamiin terveys-
vaaroihin ja niiden ehkiisemiseen

tehokas ja vaikuttava tyoterveyshuolto.

Riskinhallinnan keinoja

rusteella. Suomen kemikaalilainsiddinnon mukaan
kvartsipOlyn aiheuttamat tyontekijoiden
terveyttd uhkaavat riskit on poistettava tai

vihennettivi mahdollisimman pieniksi seu-

* Naytteenoton keston on vastattava tayt-
td tyovuoroa (7- 8 tuntia). Jokaisesta tyo-
tehtivisti otettavien niytteiden maidrin

on vastattava tyypillistd tyotekijan altistu-
mista. TyOantajien ja tyontekijoiden edus-
tajat voivat paittid yhdessi sopivimmasta
ndytteenoton kestosta ja jaksottamisesta.

e Liian montaa ndytettd ei kannata keriti
yhden vuoron aikana. Laatu on parempi
kuin maira!

e Kvartsin ja kristobaliitin madrittimisek-
si tutkimustekniikan tulee perustua joko
rontgendiffraktioon tai Fourierin siir-
tymain infrapunaspektroskopiaan siten
kuin kansallisissa standardeissa vaaditaan.

* Yritysten on tallennettava kaikki tiedot
poOlynmittaustuloksista sekd mittauslait-
teista ja menettelytavoista. Tdssd yrityk-
sid voivat avustaa niytteiden ottamisessa
ja analyysistd vastuussa olevat asiantunti-
jalaitokset.

Léhde: Kvartsipolysopimus 2006
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raavia keinoja apuna kiyttien:

tyOmenetelmien suunnittelu ja jirjestelyt
turvallisuuden ja terveyden kannalta asian-
mukaisten laitteiden ja tyovilineiden
kiytto

turvallisuuden ja terveyden varmistavat
kunnossapito- ja huoltomenetelmiit
altistuvien tyontekijoiden lukumairin
viahentiminen mahdollisimman pieneksi
altistumisen keston ja voimakkuuden
vihentiminen mahdollisimman pieneksi
tyohygieniaan liittyvit tarkoituksenmukai-
set toimenpiteet

vaarallista polyd aiheuttavien tekijoiden
midrin vihentiminen kyseisen tyon edel-
Iyttimiian vihimmaismaidriin
asianmukaiset tyOmenetelmit kvartsihie-
kan kisittelyyn ja mahdollisesti syntyvin
pOlyn poistoon.



Tasoitteiden ja laastien valmistuksessa kdytetddn luonnonhiekkaa, jota tebtailla siirretdicin
varastoista tuotantoon yleensd hibnakuljettimilla.

Tyoolojen valvonnan

oltava saannollista

Kaikissa yrityksissi, joissa kdytetdin kiteisti
piidioksidia, on seurattava siinnollisesti il-
man puhtautta ja polyn ajheuttamia terveys-
riskejd.

Valvonnan tavoitteena on kerata tietoa,
jolla voidaan arvioida tyontekijoiden altistu-
mista hiekkapolylle. Mittausten tuloksia kiy-
tetiin myos hyviksi tydolojen kehitystyossi
ja polyn ehkiisyssa.

Niytteenotosta saatua tietoa on verratta-
va ammatillisen altistumisen raja-arvoihin
- kvartsilla (alveolijae) haitalliseksi tunnettu
pitoisuus eli HTP-arvo on kahdeksan tunnin
keskipitoisuutena 0,05 mg/m?. Kristobaliitil-
la ja tridymiitilld on my0Os vastaavan suurui-
nen HTP-arvo.

Jos niytteenotto paljastaa, ettd tyOpaikan
ilmassa on kahdeksan tunnin keskipitoisuu-
tena polyd enemmin kuin HTP-arvo, tyonan-
tajan on ryhdyttivi toimiin tyontekijoiden
altistumisen vihentimiseksi.

Polynvalvonnassa tyopaikoilla kiytetdin
yleensi kahdentyyppisid mittauksia:

¢ henkilokohtaisia (tyontekijia kantaa niyt-
teenottolaitetta mukanaan)

* pysyvid (ndytteenottolaite on sijoitettu
pysyviin paikkaan).

Molempia mittaustapoja voidaan kiyttia
yhdessi, silld ne ovat toinen toistaan tiyden-
tavid.

TyoOpaikalla tydnantajan ja tyontekijoiden
edustajien tulisi valita yhdessi yritykseen par-
haiten soveltuvat polyn mittausmenetelmiit.
Tyontekijoille on tiedotettava etukiteen poly-
mittauksista. Tarvittaessa annetaan koulutusta.

Hiekkapolyn seurannassa on kerittivi tal-
teen erityisesti hienopoly eli alveoliosa, koska
silld on kaikkein suurimmat haitalliset terveys-
vaikutukset.

Niytteenoton keston on vastattava mah-
dollisimman tarkasti tiyttd tyovuoroa, jotta
mittaustuloksista saadaan riittivin edustava ja
luotettava.

Tyoturvallisuuskeskus 13



Kansallisten lakien tai torjuntamiiriysten
noudattamiseksi yksi tai vain muutama niy-
te saattaa riittdd, mutta laajempia selvityksid
tai epidemiologisia tutkimuksia varten tarvi-
taan yleensi ainakin kuusi niytetti tyotehti-
vai kohden.

Ennen kuin niytteenottokeriys alkaa, on
varmistettava, ettd kaikki niytteenottopum-
put ovat huollettuja, toimintakuntoisia ja
taysin ladattuja.

Niytteenottolaitteiden oikea toiminta on
varmistettava koko vuoron aikana. Niytteen-
oton virtaus kannattaa tarkistaa ja saitidi
tarvittaessa.

Naytteenoton ja tulosten analyysin voi
toteuttaa tihin tehtiviin pitevoitynyt tutki-
muslaitos.

Niytteenottoa tekevin henkiloston on
itse naytettiva esimerkkii ja kiytettiva
henkilokohtaisia hengityssuojaimia niille
madrityilld alueilla.

Polyn torjunta tarkeaa

Polyn, kuten ilman muidenkin epdpuhtauk-
sien levidminen tyOympiristoon on estetti-
va ensi sijassa teknisin ratkaisuin.

Hiekkapolyn levidmistd tyOymparistoon
voidaan estdd esimerkiksi suljetuilla jirjes-
telmilld, koteloilla, tehokkailla imureilla ja
kohdepoistolla.

Jos imurijarjestelmien pitdd suoriutua
suur- tai massapaistoisti, niiden tulee olla
suunniteltu kestimiin ylikuormituksia tai
tukoksia.

Ilmastoinnin tulisi poistaa tyotiloista
likaantunut ilma ja korvata se puhtaalla
ilmalla.

Puhdas ja suodatettu ilma voidaan tar-
vittaessa tuoda takaisin tyoalueelle. Kier-
toilman miirin on noudatettava olemassa
olevia standardeja ja madrayksia.

Rakennuksessa voi olla keskuspOlynimuri,
joka imee polydvistd tyOpisteistd polyn pois.

Valmiit biekasta valmistetut keernat asetetaan yleensd kdisin muotteibin. Sideaineena kdyte-
tddn bentoniittia ja vetld.

14 Tyoturvallisuuskeskus



Puhdistukseen voidaan myo0s kiyttii liiku-
teltavia teollisuusimureita, jotka on varus-
tettu korkeatehoisilla hiukkassuodattimilla
tai vastaavilla tekniikoilla.

Polyntorjunnan tulisi olla jatkuvaa ja
kiinted osa paivittdistd tyOntekoa. Ndin
estetddn polyn kertyminen tyotiloihin ja
rakenteisiin.

Ilmastointilaitteiden ja imureiden kunto
kannattaa tarkistaa vihintidin kerran vuo-
dessa. Suodattimet pitdd vaihtaa valmistajan
ohjeiden mukaan.

Puhtaus avainasemassa

Polylle altistumista voidaan vihentid myos
riittavalla ja asianmukaisella tyotilojen,
varastojen ja kuljettimien puhtaanapidolla.
On kuitenkin varottava, ettd poOlyi ei levite-

td paikasta toiseen esimerkiksi paineilmalla.

Puhdistuksen tulisi olla rutiininomaista
ja jatkuvaa. Erityistoimenpiteitd tarvitaan,

jos hiekkaa pidsee vuotamaan tai valumaan.

Polynhallinnassa voidaan kiyttid joko
mirki- tai kuivapuhdistusta. Mirkdapuh-
distusmenetelmit voivat olla pyyhkimista,
mirkiharjausta tai vesisuihkujen kiyttoa.
Kuivalla harjalla taji paineilmalla ei hiekka-
pOlypiistojd saa puhdistaa!

Kuivapuhdistus on yleensi polyn imu-
rointia eri menetelmilli. Imureiden suodat-
timet on vaihdettava valmistajan suositus-
ten mukaisesti.

Puhtaanapitolaitteet tulee tarkastaa ja
huoltaa riittavan usein. Jos laite on epdsiin-
nollisessa kaytossi, sen kunto on varmistet-
tava ennen jokaista kiyttokertaa.

Jos tapahtuu hiekkapolyn suuri vuoto,
puhdistustydssi on toimittava tyoturval-
lisuusohjeiden ja tyOmarkkinajirjestojen
solmiman kvartsipolysopimuksen hyvien
kaytantojen mukaan.

Puhtaanapitotyoti tekevien henkildiden
on kiytettivi riittivid ja asianmukaisia hen-
kilokohtaisia suojaimia.

Myo0s tyovaatteiden puhtaudesta on huo-
lehdittava polyaltistuksen vihentimiseksi.
Polyja ei saa kuljettaa paikasta toiseen.

Poista polyt oikein

* Jos kiytit markipuhdistusmenetelmii,
varmista, etta vesi toimii oikein ennen
kuin aloitat puhdistustyon.

* Jos kiytit kuivapuhdistusmenetelmii,
varmista, ettd imurit toimivat tehokkaas-
ti ennen kuin aloitat siivoamisen.

* Puhdista oma tyoalue paivittiin polysta.
e Tarkista polynimureissa kidytettivien
suodattimien kunto viikoittain. Vaihda

suodatin, mikili tarpeellista. Tyhjenni
roska-astiat sidnnollisesti jo ennen kuin

ne tayttyvat.

* Kun siivoat hienoa hiekkapolyi sisilti-
vid suuria vuotoja, varmista ettd tyosken-
telet yrityksesi kirjallisten tyoturvalli-
suusohjeiden mukaisesti.

* Siivoa paastot valittomasti.

* Jos polynhallintalaitteissa on vikoja,
kulumia tai muita ongelmia, ilmoita siitd
vilittomaisti esimiehellesi.

® Varmista, ettd noudatat oikeita tyOmene-
telmii ja turvallisuusohjeita, jos joudut
menemaiin ahtaisiin tiloihin.

* Kiytd polyntorjunnassa henkilokohtaisia
suojavarusteita, erityisen tirkedd on hen-
gityssuojainten kaytto.

e Kiytd, huolla ja sidilyti kaikkia henkilo-
kohtaisia suojavarusteita ohjeiden mu-
kaan.

® Varmista, ettd noudatat turvallisuusoh-
jeita, kun tyhjennit imureita ja muita
pOlynpoistoyksikoita.

Tyoturvallisuuskeskus 15



Valua ohjataan valvomosta késin. Nykyai-
kaiset valukoneet toimivat automaattisesti.

Henkilokohtaiset suojavalineet

— viimeinen keino

Henkilonsuojaimia tarvitaan, kun hiekka-
polyriskeji ei voi muilla keinoin riittavasti
poistaa. Henkilonsuojaimia on kiytettiva,
jos ne on todettu riskien arvioinnin perus-
teella tarpeellisiksi.

Henkilokohtaisten suojavilineiden kaytto
on viimeinen keino, johon turvaudutaan vas-
ta, jos teknisilld keinoilla ei altistusta polylle
voida rajoittaa riittavasti.

Hiekkapolyltid on suojauduttava aina huo-
lellisesti, koska osa siitd on niin hienojakeis-
ta, ettd se kulkeutuu hengityksen mukana
aina keuhkorakkuloihin saakka.

Tyoalueet, joilla henkilokohtaisten suoja-
varusteiden kiytto on pakollista, on mer-
kittava selvisti asianmukaisilla kylteilld ja
opasteilla.

16 Tyoturvallisuuskeskus

Yritys hankkii tyontekijoille kaikki hei-
din tarvitsemansa suojavarusteet. Niiden
on oltava kiyttotarkoitukseen soveltuvia ja
suojausluokaltaan riittivid. Niissd on oltava
CE-merkki.

Henkilokohtaiset suojavarusteet tulisi vali-
ta niiden laadun, suorituskyvyn, mukavuuden
ja kestivyyden perusteella. Laitteiden toimin-
tateho tulee tarkistaa ennen niiden kidyttoon-
ottoa.

Hiekkapolyn torjunnassa tirkein henkilo-
kohtainen suojavaruste on hengityssuojain.
Se valitaan riskinarvioinnin perusteella.Vihi-
pOlyisissa tyOtehtivissa riittdd kertakayttoinen
poOlysuojain suun eteen. Jos polyd on paljon,
tarvitaan kasvot peittiva raitisilmamaski.

Hengityssuojaimen pitivyys ja teho on var-
mistettava ennen tyon aloittamista. Parta
ja viikset vihentidvit polysuojainten tehok-
kuutta. Parrakkaille ja viiksekkaiille tulisi
jarjestia paineilmasuojaimet tai muu sopiva
vaihtoehto.

HenkilOnsuojainten kunto kannattaa tar-
kistaa paivittdin.Vioista ja puutteista on ilmoi-
tettava esimiehille valittOmasti.

Kaikissa pOlyisissi tehtivissd on kiytetti-
va suojavaatteita (haalareita). Tummia virejia
voidaan kiyttdd auttamaan polypidstojen
havaitsemisessa. Suojavaatteita ei saa viedi
kotiin. TyOnantajien on jirjestettiva niiden
puhdistus.

Jos tyontekijd joutuu kdyttimiin useita
henkilonsuojaimia (esimerkiksi hengityssuo-
jaimen lisiksi kypirid, suojalaseja ja kuulon-
suojaimia), on niiden yhteensopivuus varmis-
tettava etukiteen.

Henkilokohtaisille suojavarusteille on
oltava kunnollinen siilytystila. Varusteiden
kunnosta ja puhtaudesta on huolehdittava
sdannollisesti. Ali puhdista vaatteita paineil-
man avulla.

TyoOnantajan on opastettava ja perehdytet-
tava tyontekijat henkilokohtaisten suojava-
rusteiden kayttoon. Esimiesten tulee valvoa
suojavarusteiden asianmukaista kidyttod.

Suojavarusteista on hyo6tyi vain, jos niitd
kiytetdan.



Tyoterveyshuollolla tirkea rooli
Hienolle kvartsipolylle altistumisen suurin
terveysriski on silikoosi-niminen hengitys-
elinten tauti. Siksi on tirkedi keskittia ter-
veystarkastukset tyontekijoiden keuhkoihin.
Lisiksi on olemassa todisteita siitd, etta
silikoosista kirsivilld henkil6illd on kasvanut
riski sairastua keuhkosyopiin ja tuberku-
loosiin. Tama tulisi my6s ottaa huomioon
tyontekijoiden terveyden seurannassa.
Polyn ajheuttamien terveysvaarojen tor-
junta on tirked osa yritysten tyoterveyshuol-
lon toimintasuunnitelmaa. Hienoon hiekka-
pOlyyn liittyvin terveysvalvonnan tavoitteet
ovat:
* tyoolojen ja henkilokunnan terveydenti-
lan kartoitus

* haitallisten terveysvaikutusten havaitse-
minen ajoissa

* uusien ongelmien syntymisen estiminen.

Tyoterveyshuollon toiminnasta syntyvit
hyodyt ovat:

* sairastuneiden yksildiden tunnistaminen
mahdollisimman varhaisessa vaiheessa

* mahdollisten vaarallisten tyoolosuhtei-
den tunnistaminen ja tyOpaikan tydsuoje-
lutoimenpiteiden tehokkuuden varmista-
minen

* palautteen antaminen riskien arvioinnin
tarkkuudesta

* tietojen keriiminen epidemiologisia tut-
kimuksia varten.

Tyoterveyshuollon kiyttimit menetelmit
riippuvat tyopaikalla tehdyn riskinarvioin-
nin ja polymittausten tuloksista.

Kaikki terveysvalvontaan liittyvit tehti-
vat on hoidettava ammattimaisesti patevin
tyoterveyshuoltohenkilokunnan toimesta
voimassa olevaa lainsiddintod noudattaen.

Saannollisia terveystarkastuksia

Kiteista piidioksidia kayttivissad yrityksissia
tyoskenteleville tyontekijoille on tehtivi
sadnnollisesti terveystarkastuksia, koska
tyOssd on erityinen sairastumisen vaara.

Tarkistuslista suojavalineiden
turvalliselle kaytolle

¢ Kiytd, huolla ja siilyta kaikkia henkilo-
kohtaisia suojavarusteita aina ohjeiden
mukaan.

* Saidi henkilokohtaiset suojavarusteet
niin, ettd ne sopivat sinulle oikein.

* Parta tai viikset voivat vihentii poly-
suojan ja maskin toimintatehoa. Valit-
se asianmukainen paineilmasuojain tai
muu sopiva vaihtoehto.

® Jos joudut kiyttimidin useampaa kuin
yhta henkilokohtaista suojainta, varmis-
ta, etta kaikki varusteet ovat keskeniin
yhteensopivia.

¢ Tarkkaile jatkuvasti henkilokohtaisten
suojavilineiden kuntoa vaurioiden, ku-
lumisen tai huonon toiminnan varalta.
Mikili havaitset ongelmia, kerro asiasta
vilittomaisti esimiehellesi.

® Varaudu suojavarusteiden kayttoon,
vaikka et tavallisesti joutuisikaan niita
kiyttimiin. Henkilokohtaisia suojava-
rusteita on kaikkien kiytettiva silloin,
kun muut menetelmit pettivit.

Léhde: Nepsi 2006
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Luonnonbiekka kuivataan leijupetikuivurin avulla. Syntyvd pély kerdtdcdn talteen tebokkail-
la imureilla. Kuivaamoon ja kuivaamosta hiekka kulkee koteloituja kuljettimia pitkin. Niitdi

objataan valvomosta kameroiden avulla.

Tutkimuksessa tulisi selvittid rintakehin ja
keuhkojen tila (esimerkiksi symmetria, laajen-
tumat, koputusiinet, hengitysiinet, sydimen-
tykytys, vinkuna ja rahina).

Alkutarkastus on pyrittiva tekemiin en-
nen tyon alkamista, mutta kuitenkin viimeis-
tidn kuukauden kuluessa tyon aloittamisesta.

Tyon jatkuessa on miirdaikaistarkastus
toistettava yleensi 1-3 vuoden vilein, jollei
erityisista syistd ole tarpeen suorittaa tarkas-
tuksia useammin.

Hengityselinten toiminnallista testaamista
pidetiin hyodyllisend, vaikka hengityska-
pasiteetin tai keuhkotoiminnan mittauksen
osoittamat poikkeamat eivit erityisesti viittaa
mihinkddn sairauden oireisiin. Ndin saadaan
kuitenkin selville keuhkojen toiminnan pe-
rustaso, johon seuraavia tarkastuksia voidaan
verrata ja mahdollinen heikkeneminen voi-
daan havaita varhaisessa vaiheessa.
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Radiologisten muutosten seuraaminen
on yksi herkimpii keinoja havaita silikoosi
jo varhaisessa vaiheessa. Poikkeamat niky-
vit yleensi radiograafisesti jo ennen kuin
oireet ilmenevit. Mddrdaikaiset rintakehin
rontgenkuvaukset ovat siksi olennainen
osa hengityselinten terveyden valvontaa.

Rontgentutkimuksien taajuuden mii-
rittelee tyoterveysliikiri sen mukaan,
millainen hiekkapolylle altistumisen riski
tyontekijdlld on tyopaikallaan.

Tyontekijoiden terveystietoja tulee
sailyttidd suojatusti, olivatpa ne yrityksessi
tai yrityksen ulkopuolisella tyoterveysase-
malla. Tyontekijoille on kerrottava hinen
terveystarkastuksensa tulokset.

Terveystarkastusten tuloksia - julkaistu-
na niin, ettd yksiloitd ei voi tunnistaa - olisi
kiytettiva hyodyksi, kun tyooloja ja tyotur-
vallisuutta parannetaan tyopaikalla.



Eurooppalainen sopimus
kiteisen piidioksidin terveysvaaroista

Eurooppalaiset tyomarkkinajarjestot
tekivit vuonna 2006 sopimuksen tyon-
tekijoiden terveyden suojelusta kiteisen
piidioksidin ja sitd sisiltivien tuotteiden
oikean Kkisittelyn ja kdyton avulla.

Sopimuksella pyritdin torjumaan eri-
tyisesti hienon kvartsipolyn aiheuttamia
terveyshaittoja, kuten silikoosisairautta.

"Hienolla kvartsipolylld” tarkoitetaan
sellaista kiteisen piidioksidin ainesosaa,
joka tunkeutuu sisiin hengitettiessi sy-
ville keuhkojen ilmateihin.

Sopimus koskee kiteisen piidioksi-
din tuotantoa ja kiyttod. Se kattaa myos
kisittelyn, varastoinnin ja kuljetuksen.
Sopimus pitee niin ikdin siirrettiviin tyo-
paikkoihin.

Kvartsipolysopimuksen lihtokohtana
on, ettd tyonantajat yhdessi tyontekijoi-
den kanssa lisidvit tietoa hienon kvart-
sipOlyn terveysvaikutuksista erityisesti
tutkimuksin, valvonnalla ja hyvii kiytin-
tojd levittimalla.

Sopimuksen tavoitteena on estdi
hyvien kiytintojen avulla kvartsipolylle
altistuminen tyopaikoilla kokonaan tai
saada altistuminen mahdollisimman va-
hiiseksi.

Kiteistd piidioksidia tuotannossaan
kayttavit yritykset ovat sitoutuneet ot-
tamaan kayttoon hyvid kaytintojd, joilla
voidaan vilttdi sen aiheuttamia terveys-
riskeji. TyOnantajat ovat myos sitoutuneet
jarjestimain koulutusta. TyOntekijit ovat
sitoutuneet osallistumaan hyvien kiytin-
tojen kayttoonottoa koskevaan koulutuk-
seen.

Valvontajarjestelma kaikille tyopaikoille
Sopimuksen mukaan kaikille piidioksidia
kiyttiville tyopaikoille on tehtiva toi-

mintasuunnitelma ja valvontajarjestelma
hyvien kiaytintojen toteuttamista varten.

KvartsipOlyn torjuntaa pyritdin sopi-
muksen mukaan parantamaan jatkuvasti
osana yritysten normaalia tyoturvallisuus-
toimintaa. Riskit on arvioitava saiinnolli-
sesti.

Linjajohdon edustajien tulee huolehtia
siitd, ettd tyOpaikalla noudatetaan tyotur-
vallisuuslakia ja kvartsipOlyn torjunnassa
hyvid kidytintoji. POlyntorjuntaan liittyvid
asioita on kisiteltiva tyosuojelutoimikun-
nassa yhteistyossd tyonantajan ja tyonteki-
joiden edustajien kanssa.

Sopimuksen mukaan kaikissa yrityksis-
sd, joissa tuotetaan tai kidytetddn kiteista
piidioksidia tai sitd sisdltivid tuotteita, on
kerittivi tietoa pOlyamisestd ja pOlylle
altistumisesta. TyOnantajien ja tyontekijoi-
den edustajien nimedmien asiantuntijoi-
den tehtivini on valita parhaat mittaus-
menetelmit.

Hyvid kaytintgja ja polynvalvontasiin-
toja voidaan mukauttaa pienten tyopaik-
kojen tarpeisiin.

Jatkuvaa seurantaa ja valvontaa
EU-tasoinen kvartsipolysopimus velvoittaa
myOs suomalaisyrityksid raportoimaan
vuodesta 2008 alkaen joka toinen vuosi
miten ne ovat sopimusta noudattaneet.

Sopimusosapuolet ovat yhdessi kehitti-
neet raportointilomakkeen, jolla yritykset
ilmoittavat noudattamistaan hyvisti kiytin-
noistd ja tekemistadn parannuksista.

Yritykset raportoivat Suomessa kvart-
sisopimuksen edellyttimit tiedot kun-
kin kiteista piidioksidia kayttivin teolli-
suusalan tyonantajaliittoon. Ne kokoavat
yritysten antamat tiedot yhteenveto-
raporttiin, joka toimitetaan Brysselissa
toimivaan Nepsi Counciliin eli Euroopan
kvartsipOlyneuvostoon.

Sopimuksen kansallisesta soveltamises-
ta vastaavat tyontekiji- ja tyonantajaliitot.

Ty6turvallisuuskeskus

19



Componenta Karkkila Oy:

Hiekkapdly kuriin uusilla rakenteilla
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Componenta Karkkila Oy:n valimo tyollistdd noin 300 bhenkilod. Valimossa tehddidn rauta-
valutuotteita pddasiassa ajoneuvo- ja konepajateollisuuden tarpeisiin.

— Hiekka on valimotydssa valttima-

ton aine. Ilman siti ei muotteja voida
valutyossa kayttiaa, selvittaa Componen-
ta Oyj:n materiaaliasiantuntija

Matti Rousku.

Kvartsihiekkaa tarvitaan valimoissa
muottimateriaalina. Karkkilan valimossa-
kin hiekkaa kuluu vuosittain noin 11 000
tonnia eli yli 300 autokuormallista.

Hiekkaa kiytetdin keernan ja muottien
valmistuksessa. Kvartsihiekkaa on myos
uuneissa seinien vuorauksessa eristeend.

- Pyrimme pitimiin hiekan mahdol-
lisimman hyvin suljetuissa siiloissa ja
putkistoissa. Mahdollinen syntyvi hieno
poOly imetiddn pois imureilla, materiaali-
asiantuntija Rousku toteaa.

Componenta Karkkila Oy on osa Com-
ponenta Oyj:n valimorypistd, joka tyollis-
tda kaiken kaikkiaan yli 5 000 ihmistd.

- Karkkilassa valimomme tyollistdi
talld hetkelld yhteensd noin 300 henki-
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164. Heistd runsaat 200 on enemmin tai
vihemmin tekemisissd hiekan kanssa ai-
nakin ajoittain, kertoo henkilostopaallikko
Ari Lehtimiki, joka toimii my0s tehtaan
tyosuojelupiillikkond.

- Nykyisin teemme rautavalutuotteita
pédasiassa ajoneuvo- ja konepajateollisuu-
den tarpeisiin, esimerkiksi alustan osia kuor-
ma-autoihin ja muita osia tyokoneisiin kuten
traktoreihin tai metsikoneisiin. Valusarjoissa
on yleensi 100-50 000 kappaletta. Toimim-
me tarvittaessa hyvinkin joustavasti.

Componentalla on valimoita Suomessa
Karkkilan lisiksi myOs Porissa, Pietarsaares-
sa ja lisalmessa sekd Hollannissa ja Turkissa.

Hiekka kulkee putkissa
Kvartsihiekka tulee Karkkilan valimoon sii-
libautoilla Porin ldhistoltd luonnon avoesiin-
tymaista.

- Siilidauto kiy purkamassa lihes joka
piiva lastinsa putkea pitkin kahteen varasto-
siiloon valimon pihalla, Rousku kertoo.



Pihasiiloista hiekka lihetetidin paineilman
avulla valimon sisisiiloon, josta se ohjataan
putkea pitkin keernojen tekoon.

Keernat ovat hiekasta valmistettuja muot-
tien osia. Hiekkaan sekoitetaan sideainetta ja
kovetetta. Koteloitujen keernatykkien avulla
titd seosta ammutaan muoviseen keernalaa-
tikkoon.

- Tyontekijit joutuvat hiekan kanssa teke-
misiin ensimmaisen kerran, kun he avaavat
keernalaatikon ja ottavat keernan esiin ja
viimeistelevit sen kisin hiomalla ja sahaamal-
la. POlyid imetddn ndissi tyOpisteissid kohde-
imureilla.

Kooltaan keernat ovat muutamasta litrasta
aina lihes sataan litraan asti.

Valmis keerna upotetaan maaliin, joka an-
taa sille tulenkestivian pinnan. Kuivausuunin
lapi kuljettuaan keernassa oleva hiekkaseos
on kovettunut.

Kvartsihiekkaa tarvitaan myo6s valumuot-
tien valmistuksessa. Muottien valmistuksessa
kiytetdin tuorehiekkaa, joka koostuu piiasi-
assa kvartsihiekasta, vedesti ja bentoniitista.
Tuorehiekka sekoitetaan hiekansekoittimella
ja siirretddn koteloitua kuljetinhihnaa pitkin
muotinvalmistukseen eli kaavaukseen. Kaa-
vauksessa hiekka sullotaan automaattisesti
paineilmaiskulla ja minnilld painaen muovista
tai metallista valmistettua valumallia vasten.

- Laitteessa syntyy hiekasta sekd muotin
alapuoli ettd ylipuoli. Ne kulkevat kiskoja
pitkin eteenpiin. Seuraavaksi muotteihin nos-
tetaan kisin tai automaattisella keernanaset-
timella keernat. Tdmin jilkeen muotit ovat
valmiita valuun, Rousku kertoo.

Muotinvalmistusmenetelminia Karkkilas-
sa on tuorehiekkakaavaus, jossa muotinpuo-
likkaiden muodostama jakotaso on
vaakatasossa. Pienin sulatettava rautaerd on
kahdeksan tonnia.

- Automaattinen valulaite kaataa muottiin
sulaa rautaa. Laitetta ohjataan hyvin eriste-
tystd valvomosta. Kaatovaiheessa hiekka ei
endi ole vapaana, vaan muottien sisilla kovak-
si sullottuna. Sideaineena ovat bentoniitti ja
vesi.

Yksi valmis muotti voi painaa jopa noin
1000 kiloa. Suurin osa siitd on tuorehiekkaa.

Muotin purku automaattisesti
Valetut valmiit muotit puretaan automaatti-
sesti suljetussa tilassa.

- Tissi tilassa on paljon polyd ja melua,
mutta sinne ei tyontekijoilla normaalisti ole
asiaa.Valvonta tapahtuu kameroiden avulla.

Mekaaninen laite rikkoo valumuotin ja
tyontidd valmiin valutuotteen erilleen.

Hiekka valuu kuljettimelle ja kiertdi ta-
kaisin varastosiiloon. POlyt imetdin pois ja
ohjataan suodatinlaitokselle.

- Hiekka palaa muotin purkamisen yh-
teydessi taas juoksevaan muotoon. Se voi-
daan jadhdytyksen, vesi- ja sideainelisiyksen
seka sekoituksen jilkeen ottaa uudelleen
kiyttoon kaavauksessa, Rousku kertoo.

Polyn maaraa mitataan jatkuvasti
Valimoissa, kuten myo6s Karkkilassa, tehddin
jatkuvasti erilaisia tyohygieenisid mittauksia.

Valmiit valutuotteet objataan loppupubdis-
tukseen, joka tapabtuu suljetussa tilassa
terdiskuulilla pubaltamalla. Hiekka poiste-
taan imureilla.
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Componenta Karkkila Oy:n valutuotteet viimeistelldicin kdsin hiomalla. Tdssd tyévaibeessa
valukappaleissa ei ole endidi lainkaan biekkaa.

- Seuraamme toki tydoloja koko ajan.
Teetimme myo6s polymittauksia siinnol-
lisesti eri puolilla valimoa, jotta tiedimme
paljonko eri tyOpisteissi on mahdollisesti
ilmassa kvartsipolya. Alle raja-arvojen pitdd
tietysti paastd, Lehtimiki kertoo.

Mittaukset perustuvat Karkkilan valimos-
sa tehtyihin riskinarviointeihin.

- Tunnemme varsin hyvin ne kohdat vali-
moprosessissa, joista kvartsipOlyd voi ilmaan
paista. Esimerkiksi keernasta voi viimeistely-
vaiheessa irrota hienoa hiekkapolyi, samoin
kun keeernaa asetetaan muottiin.

Tyontekijat kiyttavit henkilokohtaisia
suojaimia erityisesti silloin, kun he tekevit
korjaus- ja huoltotdita.

- Tehokkaat henkilokohtaiset raitisilma-
suodattimet ovat vilttimittomid etenkin
silloin, jos joudutaan menemain kohteisiin,
joissa on hiekkapolyi, esimerkiksi uunin
sisille.

Riskikohde on my®6s ollut tyOpiste, jossa
valmiita muotista tulleita valuja nostetaan
telineisiin terdskuulapuhdistusta varten.
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- Jos poistoimu ei toimi kunnolla, ilmaan
voi paddstd tissd tyOpisteessi valujen pintaan
jadnyttd tuorehiekkaa. Pyrimme sitd poista-
maan imureilla.

Aiemmin hiekkapolya pyrittiin poista-
maan paineilman avulla puhaltamalla. Mutta
se vain siirsi polyn paikasta toiseen. Imurit
ovat huomattavan paljon tehokkaampia.

Jatkuvia turvallisuusparannuksia
Karkkilan valimossa on viime vuosina pa-
nostettu paljon polynpoistoon. Eri puolille
valimoa on rakennettu imureita. POlydvissa
riskikohdissa on siirrettavia kohdeimureita,
joilla pyritdin saamaan erityisesti hiekan
hieno jae pois ilmasta.

- Lihtokohtana meilld on nykyisin tyo-
olojen jatkuva parantaminen. Jos vikoja tai
puutteita havaitaan, nijhin pyritiin puuttu-
maan mahdollisimman nopeasti, tydsuojelu-
paallikko Lehtimiki toteaa.

Valimossa on uusittu muun muassa hie-
kan lihettimet ja putket, koska niissi on
ollut vuotoja. Rikkindiset putket olivat myos



tuottavuuden kannalta hankalia, koska tyo
jouduttiin keskeyttimain paikkausta varten.

- Uudet putket ovat nyt aikaisempaa vah-
vemmasta materiaalista ja niiden muodon
pitdisi kestdd hiekkaa entistd paremmin.

Tyoturvallisuusasiat otetaan aina huo-
mioon, kun uusia laiteinvestointeja valimoi-
hin tehdain.

Osa valimon turvallisuusjohtamista
Kvartsipolyn torjunta on tirked osa Compo-
nentan tyoturvallisuustoimintaa, joka on nykyi-
sin selkeisti linjajohdon vastuulla.

- Suuret linjat vedetidin tyosuojelutoimi-
kunnan kokouksissa, joihin my0s tehtaan
johtaja ja tuotantopaillikko osallistuvat. Tyo-
suojelutoimikunta ei meilld ole pelkki asian-
tuntijaelin, vaan silli on my0Os paitosvaltaa,
Lehtimiki toteaa.

Kerran kuukaudessa valimolla pidetiain

Tyosuojeluvaltuutettu Anne Sanna:
Hiekka hallinnassa

riskipalaveri, johon niin ikdin tehtaan johto
osallistuu.

- Riskipalavereissa seurataan, ettd tehty-
ja padtoksia noudatetaan. Puutumme niissi
kokouksissa my0s havaittuihin ajankohtai-
siin ongelmiin, tarvittaessa vaikkapa hiek-
kaan liittyviin.

Korjausten ja parannusten etenemisti
johto seuraa titd varten kehitetyn atk-ohjel-
man avulla.

- Pidin tata Global-jirjestelmaa turval-
lisuusjohtamisen kannalta erittiin hyviana
apuvilineend, silld se kertoo heti, kenelld
on vastuu jonkin hankkeen toteuttamises-
ta ja mihin miirdaikaan mennessi se pitdd
toteuttaa, Lehtimaki Kiittelee.

Henkiloston terveydentilaa seurataan
sadannollisilla terveystarkastuksilla. Kvartsi-
pOlyn aiheuttamia ammattitauteja ei Karkki-
lan valimossa ole havaittu.

- Keernapuolella joskus vield hetkel-
lisesti pollihtelee, mutta muuten hiek-
kapoly on saatu valimossamme aika
hyvin hallintaan, kertoo Componenta
Karkkila Oy:n tyosuojeluvaltuutettu
Anne Sanna.

Valimon ilma on vuosien aikana San-
nan mielestd selvisti puhdistunut. Uusia
rakenteellisia parannuksia on tehty run-
saasti. Kohdeimurit imevit polyn tehok-
kaasti pois ilmasta eri puolilla valimon
tiloja.

- Enii tyontekijit eivit juurikaan va-
lita siitd, ettd ilmassa on polyi ja kiryja.
Omistaja on viime vuosina panostanut
ihan kiitettivisti tyoolojen parantami-
seen ja tyoturvallisuuteen. Aikaisemmin
ongelmia oli selvisti enemman. Nyt
tyontekijit haluavat jutella kanssani
yleensid melko pienistd asioista, Sanna
toteaa.

Tyontekijat kdayttaviat Sannan mielesta
my0s tunnollisesti henkilokohtaisia suo-
jaimia, jotka kukin saa itse mieleisistiin
valita.

- Meilld on nykyisin my0s suojalasi-
pakko. Ennen oli vain suositus, ettd niitd
piti kiyttaa. Kylld porukka on aika hyvin
ymmirtianyt, miksi suojalasit ovat tar-
peellisia. Henkilokohtaisia suojavarustei-
ta kdytetiin nykyisin paljon enemmin
kuin aikaisemmin.

Tyoturvallisuus nihddin Sannan mie-
lesta Componentan Karkkilan valimossa
tarkedna asiana.TyOsuojelutoimintaa ar-
vostetaan tyontekijoiden keskuudessa.

- Kylla kaikki haluavat tehda tyo-
td niin, ettd terveys siilyy. Puhdas ilma
on tietysti ihan tirked perusasia tissi.
Ennen meilld pollytti hiekkaa paljon
nykyisti enemmain. Parempaan suuntaan
on menty, Sanna Kiittelee.
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Pilkington Lahden Lasitehdas Oy:

Kvartsihiekka tulee junalla tehtaalle

Pilkington Lahden Lasitebdas Oy valmistaa kirkasta ja vdrillistd tasolasia ajoneuvo- ja
rakennuskdyttoon. Valmiiden lasien loppukdsittelyssd tarvitaan vield kdisityotd.

—Ilman hiekkaa ei lasia voi valmistaa.
Hiekkaa tarvitaan, mutta polypaistot
on pidettivi tarkasti kurissa, korostaa
Pilkington Lahden Lasitehdas Oy:n
lasinvalmistuksen paillikké Harri
Varjovirta.

Lahden Lasitehtaan turvallisuustoiminta
perustuu ajatukseen, etti kaikki tapaturmat
ja ammattitaudit ovat estettivissa.

- Tama tarkoittaa tietysti myos, ettd
hiekkapoly ei saa aiheuttaa missdin vai-
heessa vaaraa tyontekijoiden terveydelle,
tyosuojelu- ja henkilostopaillikkd Juhani
Vepsiliinen muistuttaa.

Yrityksen ylin kansainvilinen johto on
asettanut tyoturvallisuustoiminnalle tiukat
tavoitteet. Kaiken toiminnan on oltava ku-
rinalaista ja turvallista. Turvaohjeita on aina
noudatettava ja kiytettivd henkilokohtaisia
suojavarusteita tuotantotiloissa liikuttaessa.

- Tyoturvallisuus on esilld ensimmaise-
na asiana aamu-, viikko- ja kuukausipalave-
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reissa sekd myo6s johtoryhmin kokouksissa,
Vepsildinen selvittia.

Lahdessa valmistetaan kirkasta ja virillis-
ta tasolasia ajoneuvo- ja rakennuskayttoon.
Tuotannosta vajaa 10 prosenttia menee
vientiin.

Pilkington on nykyisin japanilaisen Nip-
pon Sheet Glassin (NSG) omistama maail-
manlaajuinen yritys. Tuotantoa on 26 maas-
sa.Yritys tyOllistdd maailmalla yli 36 000
tyontekijdd. Heistd 120 on toissd Lahden
Lasitehtaassa.

Lasinteko vaatii hiekkaa

Lasin teossa kiteinen piidioksidi on valtta-
miton raaka-aine. Kvartsihiekka on kaikkien
lasityyppien pddainesosa.

- Lahden Lasitehdas kiyttid vuodessa
noin 30 000 tonnia kvartsihiekkaa. Se tulee
meille pddasiassa junalla Nilsidstd, missi si-
jaitsee kvartsikivilouhos, Varjovirta kertoo.

Nilsidssd kivi louhitaan, jauhetaan oikeaan
raekokoon, seulotaan, pestiin ja kuivataan.



- Junanvaunuista tasalaatuinen kvartsi-
hiekka valutetaan vastaanottosiiloon ja siel-
td se vieddin kuljetushihnaa pitkin pihalla
oleviin kahteen varastosiiloon. Molempiin
mahtuu 1 200 tonnia hiekkaa eli noin kuu-
kauden tarpeen verran.

Varastosiiloista hiekka syotetiin auto-
maattisesti hihnakuljettimia pitkin annoste-
luruuveihin ja vaakoihin.

- Hiekkaan lisitdin seuraavaksi kulloi-
senkin reseptin mukaan muut raaka-aineet.
Sekoitus tapahtuu automaattikoneilla. Hie-
kan kanssa ei olla missdin vaiheessa kisin
kosketuksissa, Varjovirta selvittdi.

Valmis lasin raaka-ainemassa, josta hie-
man yli puolet on kvartsihiekkaa, valuu
sekoituksen jilkeen kuljettimelle ja sitd
pitkin tayttosuppiloon ja sieltd syottolait-
teeseen, joka ohjaa massan tasaisesti 1 200
asteen limpoiseen uuniin.

Vastaanottosiilossa ja kuljettimissa ovat
pélyn poistoon tebokkaat imurit.

Uunissa kiteinen piidioksidi sulaa amor-
fiseksi lipinidkyviksi materiaaliksi, lasiksi.

Lasinvalmistuksen aikana 17 prosenttia
raaka-aineesta kulkeutuisi piipusta taivaalle
ellei piipussa olisi ympiristoluvan vaati-
mia suodattimia, joilla polypadstot otetaan
talteen.

Lahden Lasitehtaan tuotanto on noin
60 000 tonnia tasolasia vuodessa.

Turvallisuus ennen kaikkea

Junanvaunut, joilla kvartsihiekka tuodaan
Nilsidstd Lahteen, ovat nyKyisin tiiviitd ja
katettuja. Hieno hiekka ei piddse endi polyi-
main ymparistoon.

Hiekan purkuvaihe junanvaunuista va-
rastosiiloihin on tyoturvallisuuden kannalta
kriittisin tyovaihe. Silloin hiekka voi polyta.

- Meilld on nykyisin purkupaikan vas-
taanottosiiloissa ja kuljettimissa tehokkaat
imurit, jotka kerdavit polyn talteen suodatti-
miin. Niistd hieno hiekka ravistetaan takaisin
siiloon. Ennen vanhaan purkupaikalla polisi,
mutta nyt ei endd, Varjovirta toteaa.

Tyontekijoilld, jotka purkavat hiekkalas-
teja, on padllidn suojalasit, hengityssuojain,
kypari, tydasu, huomioliivi, suojakengit,
kisineet ja jos tirytintd kiytetidn myos kuu-
lonsuojaimet.

- Hengityssuojainten kayttd on hiekan
purussa pakollinen. Suojainten kidyttod myos
valvotaan. Jos suojaimia ei kdytetd, tyonteki-
joilld on mahdollisuus altistua kvartsipolylle,
toteaa tyosuojelupdillikko Vepsildinen.

TyoOntekijit joutuvat olemaan Lahden
Lasitehtaalla hiekan kanssa suoraan teke-
misissd purkuvaiheen lisiksi vain joidenkin
korjaus- ja huoltotdiden yhteydessi. Suljetut
prosessit estivit hiekkapolyn levidmisen
tehtaan sisitiloihin.

Tarkkana korjauksissa

Riskien arviointi on lihtokohtana Lahden
Lasitehtaan tyoturvallisuustoiminnalle.
Tyooloja tarkkaillaan jatkuvasti. Muun muas-
sa ilman polypitoisuuksia seurataan saannolli-
sin tyOhygieenisin mittauksin.
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Erityisen tarkkana pitdd olla huolto- ja kor-
jaustoiden yhteydessi. Silloin pitdd varmistaa,
ettd riskit on arvioitu ja tyontekijat kayttavit
asianmukaisia suojavarusteita.

- Jos hiekan kuljettimiin tulee hiiri6itd, on
tyontekijoiden mentiva useimmiten lapion
kanssa tukoksia purkamaan. Hengityssuojai-
met, tarvittaessa maskit, ovat silloin valttamat-
tOmid suojavarusteita. Ilman niitd ei tyotd siilo-
jen ja kuljettimien sisilld saa tehdd. Esimiehet
valvovat, ettd varusteet ovat asianmukaiset.

Kun tehdéin vihinkin erikoisempia huol-
to- tai korjaustoitd, pidetiddn esimiesten joh-
dolla aloituspalaveri, jossa kiydaddn lipi riskit,
turvallisuussuunnitelma seki oikeat tyotavat.

Jos tehtaalle tulee ulkopuolisten urakoitsi-
joiden miehii toihin, kiydddn turvallisuuteen
liittyvit asiat myOs huolella etukiteen lipi.
Kaikilla to6ihin tulevilla huolto- ja korjausmie-
hilld pitdi olla tyoturvallisuuskortti.

- Polyntorjunta ja henkilokohtaiset suo-
javarusteet ovat myoOs tirkeitd asioita ndissi

palavereissa, etenkin jos tyoti tehdiin
kuljettimilla tai suodattimilla, Vepsilidinen
toteaa.

Vastuu esimiehilla

Vastuu tyoturvallisuudesta - my0Os polyntor-
junnasta - on Lahden Lasitehtaan linjajoh-
don esimiehilld. Lihtokohtana on, ettd tyoti
pitii tehdi niin, ettd se ej aiheuta vaaraa
tyontekijoiden terveydelle ja turvallisuudel-
le. MyOs ymparistoasioista pitad huolehtia
hyvin.

- Olemme viime vuosien aikana panos-
taneet aika tavalla tyoturvallisuuteen, myos
pOlynpoistoon ja ilmastointiin, Vepsildinen
kertoo.

Lahden Lasitehtaalla koko henkilOsto,
my0s esimiehet ja toimistotyoti tekevit,
ovat saaneet tyoturvallisuuskorttikoulutuk-
sen.

Terveys-, turvallisuus- ja ympiristovai-
kutusten hallinta sisiltyvit my0s ylimmin

Lasitebtaan valmistusprosessi on automatisoitu ja valvontatyotd tehdddn tuotantotiloista
hyvin eristetyssd valvomossa.
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Kuvartsibiekkaan sekoitetaan muun muassa
kalkkia, soodaa, natriumsulfaattia ja maa-
sdlpdid. Uunissa seoksesta syntyy kirkasta
tai vdrillistd lasia.

Valmistuksen operaattori Leevi Kuiri:
Suojaimilla parjaa

johdon koulutukseen.Tuotannon esimiehet
on muun muassa koulutettu arvioimaan riske-
jd ja havainnoimaan tyohyvinvoinnin vaarate-
kijoita.

Parhaimmillaan Lahden Lasitehdas on
pdassyt yhtijaksoiseen yli 700 tapaturmatto-
maan tyOpdivaian. Uusia ammattitauteja ei ole
ilmaantunut moneen vuoteen.

Tyontekijit kiyvit sidnnollisissi terveys-
tarkastuksissa. Noin kolmekymmenti tyonte-
kijai, jotka olivat tekemisissd asbestin kanssa
1980-luvun alussa, kiyvit kolmen vuoden
valein myo6s puhallustesteissi ja tarpeen mu-
kaan keuhkokuvauksissa.

- Asbestia tehtaallamme ei ole kiytetty
vuoden 1984 jilkeen, kun uunin vetorullat
uusittiin. Uunien vuorauksesta asbesti jii pois
jo 1970-luvulla.

- Kun on hengityssuojaimet pdilld, ei
hiekkato6issi ole mitiin ongelmia, kertoo
Leevi Kuiri, jonka tehtiviin kuuluu hiek-
kalastissa olevien junanvaunujen tyhjen-
nys.

Lahden Lasitehtaan oma veturi on ve-
tanyt kahdeksan raskaassa hiekkalastissa
olevaa junanvaunua purkukatoksen alle.

- Avaan nyt vaunuissa olevat luukut ja
valutan kvartsihiekan maan alla olevaan
vastaanottosiiloon. Purku tapahtuu vaunu
kerrallaan, Kuiri toteaa.

Kuirilla on suun ja nenin edessi hengi-
tyssuoja, silmien suojana suojalasit, paassi
kypiri ja suojahaalarien pailld vield keltai-
nen huomioliivi.

- Tima on tdssd hommassa pakollinen
asu, joka antaa kylld ihan riittivin suojan
mahdollista hiekkapolyd vastaan.

Kvartsihiekkaa valuu vastaanottosiiloon
vauhdilla. Siilosta hiekka nousee hihnakul-
jettimelle, joka vie sen ulos kahteen suu-
reen varastosiiloon.

Siiloissa ja kuljettimissa on imurit, jot-
ka kerdavit talteen polyn varsin tehok-
kaasti.

Kuiri koputtelee vaunun tyhjiksi ja
harjaa vield viimeisetkin kvartsihiekat
alas siiloon.

- Ihan siistia hommaa niin talvella ja
kun ei tuule. Joskus kesilld voi olla enem-
man polyd ilmassa, kun kova tuuli padsee
puhaltamaan. Purkutilassa on nykyisin
suuret lamelliset muoviovet, joilla voimme
suojata tarvittaessa vaunut tuulelta. Ovet
kuitenkin vihin hidastavat tyontekoa,
koska koko juna ei mahdu purkutilaan
yhdelli kertaa.

Lahden Lasitehtaalle tulee kvartsihiek-
kaa junilla yleensi kaksi kertaa viikossa.
Yhden junan purku vie aikaa kahdelta
mieheltd yleensi noin kolme tuntia.

- Toinen meistd ajaa junaa, toinen
tyhjentidi junanvaunut. Kun juna on saatu
purettua, siicryn muihin to6ihin lasitehtaal-
la, moniosaaja Kuiri kertoo.
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Maxit Oy Ab:n Kiikalan Kuivatuotetehdas:
Riskit hallitaan polynpoistolaitteilla

Maxit Oy Ab:n Kiikalan Kuivatuotetehtaassa valmistetaan erilaisia lattia- ja seindtasoittei-
ta. Tebdas tydllistéic runsaat 40 ihmistd.

— Hiekan Kkasittely tapahtuu suurimmaksi
osaksi suljetuissa tiloissa. Polyt pois-
tamme tehdastiloista tehokkailla poisto-
laitteilla, kertoo tehdaspiallikko Harry
Lehtonen Maxit Oy Ab:n Kiikalan Kuiva-
tuotetehtaalta.

Kiviainespohjaisia rakennusmateriaaleja val-
mistava Maxit on viime vuosina panostanut
voimakkaasti tyoturvallisuuteen - niin Kiika-
lassa kuin muissakin tehtaissaan.

- Yritysjohtomme on paittinyt, ettd meilld
on tavoitteena kaikissa tuotantoyksikoissi
nolla tapaturmaa ja ammattitautia. Haluam-
me olla esimerkillinen yrityskansalainen, joka
huolehtii seki tyontekijoiden turvallisuudesta
ja terveydestd ettd ympiristonsuojelusta, ko-
rostaa Maxit Oy Ab:n tyoturvallisuusasioista
vastaava laatupiillikko Asko Saari.

Polyjen poisto ja hyvi ilmastointi ovat tir-
kei ja nikyvi osa tehtaiden tyosuojelua.

- Lahtokohtana meilld on, ettd tuotanto-
lajitoksissa kidytetiin vapaaehtoisesti parasta

28  Tyoturvallisuuskeskus

mahdollista tekniikkaa. Emme halua menni
missdin rimaa hipoen. Se voi olla liian vaa-
rallista. Haluamme my06s panostaa ty0oloi-
hin ja varautua tulevaisuuteen, jotta saamme
jatkossakin hyvii tyovoimaa palvelukseem-
me, Saari korostaa.

Maxit Oy Ab:n Kiikalan Kuivatuoteteh-
taassa valmistetaan erilaisia lattia- ja seini-
tasoitteita. Tuotannosta noin 85 prosenttia
menee vientiin. Tehdas tyollistid runsaat 40
ihmista.

Nykyisin Maxit Oy Ab:n omistaa ranska-
lainen Saint Gobain -konserni.

Hiekkaa tarvitaan raaka-aineena
Tasoitteiden raaka-aineina kidytetiin sideai-
neiden lisiksi kalkkikivijauheita ja luonnon-
hiekkaa.

- Teemme raaka-aineista sopivan seok-
sen, josta kuivatuote valmistuu erilaisiin
tarpeisiin. Ne ovat tasoitteita, jotka voidaan
ottaa vettd lisidmalld kiyttoon, tehdaspiil-
likko Lehtonen selvittdi.



Kiikalan Kuivatuotetehdas kiyttid noin
60 000 tonnia hiekkaa vuodessa.

- Saamme hiekan omalta tehdasalueel-
tamme. Ulkopuolinen urakoitsija tuo hiekan
kuorma-autolla kippitaskuun, josta se kulje-
tinhihnaa pitkin siirretiin leijupetiperiaat-
teella toimivaan kuivaamoon.

Kuivurista hiekka jatkaa matkaa hihnakul-
jettimella tehtaan viidennessi kerroksessa
sijaitsevalle seulasarjalle.

Seuloilta hiekka valuu alas varastosiiloi-
hin. Hiekka erotellaan seulonnalla rackoon
mukaan viiteen eri osaan.

Kuivatuotteissa kdytetiin 0-2 millimetrin
raekoon hiekkaa tasoitelaadun mukaan. Ra-
keisuudeltaan yli 2 millimetrin hiekka kiyte-
tdin muissa tehtaissa betonin raaka-aineeksi.

Suljettu hiekan kasittely

Hiekan kuljetus tapahtuu tdysin automaatti-
sesti kameraohjauksella valvomosta. Hiek-
kaan ei tarvitse missdin vaiheessa koskea
kisin.

- Prosessi on suljettu. Hihnakuljettimet
on koteloitu. Olemme niin pyrkineet esti-
main, ettd tuuli ei piadse polyttimiin hihnal-
la kulkevaa kuivaa hiekkaa, Lehtonen toteaa.

Annostelu tapahtuu myos suljetuilla
vaaoilla alipaineistetussa tilassa.

- Automaattikoneet hoitavat timin jil-
keen mekaanisen sekoituksen. Runkoainee-
na olevaan hiekkaan lisitdin kalkkijauhetta
ja sideaineita.

Kerralla valmistetaan 3 000 kilon annos
tasoitetta, joka syotetiin automaattikoneilla
suljetussa tilassa sikitykseen tai suursikityk-
seen.

Valmiit pakkaukset siirretdin trukeil-
la varastoon, josta rekka-autot kidyvit ne
hakemassa. Suurin osa tuotannosta menee
vientiin.

Polyt talteen

Kiikalan tehtaalla on panostettu viime vuo-
sina paljon pOlynpoistoon. Uutta tekniikkaa
on hankittu moniin eri kohteisiin tuotanto-
linjoilla.

- Keriamme keskusimureilla polyn tal-
teen ja osaksi takaisin kiertoon. Harjauksesta
on luovuttu lihes kokonaan kymmenkunta
vuotta sitten. POlyd voidaan my0s kiyttia
raaka-aineena, joten jitettd ei endd synny
entiseen tapaan, vaan raaka-aineet pystytiin
kiyttimiin paremmin hyodyksi.

Tehtaan ulkopuolella kulkevat hihnakul-
jettimet on jo suurimmaksi osaksi koteloitu.
Etenkin kuivina kesini tuuli on padssyt
puhaltamaan kuljetinhihnoilta jonkin verran

ilmaan hiekkapolyi, jota on kertynyt pihan
asvalttikentille. Sieltd se on poistettu mekaa-
nisesti harjaamalla.

- Pyrimme uusimaan ja koteloimaan
kaikki hihnakuljettimet, jotta hiekkapoly
saadaan pois kaikkialta piha-alueelta mah-
dollisimman tehokkaasti. Haluamme ndin
parantaa etenkin autonkuljettajien tyoturval-
lisuutta, silld heidin purkupaikkansa on yh-
den hihnakuljettimen alla, Lehtonen lupaa.

Tehtaan ja hiekkakuoppien ympirille on
istutettu paljon puita sitomaan hiekkaa ja
lisdidmain viihtyisyyttd.

Kiikalan Kuivatuotetehtaan tuotannosia
suurin osa menee vientiin, pddasiassa
Vendijdille.
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Hengityssuojaimia tarvittaessa

Maxit on kouluttanut kaikki esimiehet neli-
tuntisella tyoturvallisuuskurssilla. Koulutuk-
sella on tihditty tyoturvallisuuden jatku-
vaan parantamiseen.

- Esimiehet ovat velvollisia huolehtimaan
siitd, ettd tyoturvallisuusasiat ovat koko ajan
kunnossa. Itsestddn selvia on, etta riskit on
arvioitava ja myo0s hallittava. Jos ongelmia
havaitaan, niihin pitia puuttua heti. Henki-
16ston tekemit liheltd piti -ilmoitukset ovat
my0s tiarkeitd, kun tyosuojelua kehitetdin,
Lehtonen korostaa.

Hiekkapolya tehdaspiillikko ei pida mer-
kittavini Kiikalan Kuivatuotetehtaan tyotur-
vallisuusriskini.

- Tehtaalla ei esimerkiksi normaaliolo-
suhteissa kukaan joudu tyossidin kiyttd-
main hengityssuojaimia. Niitd joudutaan
kiyttimiin vain silloin, jos hihnakuljettimia,
vaakoja tai sekoitinlaitteita joudutaan huol-
tamaan tai jostain syystd korjaamaan.

Tyosuojeluvaltuutettu Juha Jalava:

Polyt hyvin hallinnassa

Tehtaalle korjaus- ja huoltotoihin
tulevien ulkopuolisten urakoitsijoiden
tyontekijit on velvoitettu kdyttimiin
asianmukaisia hengityssuojaimia ja muita
suojavarusteita tarvittaessa.

-Tyonjohtomme valvoo, ettd madrayk-
sid myOs noudatetaan tarkasti. On jokaisen
oma etu, ettd suojaimia kdytetdin, jos tyOs-
kentelyolosuhteet sitd vaativat, Lehtonen
korostaa.

Kaikilla Maxitin tehtailla tehddin laa-
tupaillikko Saaren mukaan sidnnollisesti
tyOhygieenisid mittauksia, joilla seurataan
ilman puhtautta ja tyontekijoiden altistu-
mista muun muassa kvartsipolylle.

- Mittaamme jatkuvasti myos esimer-
kiksi kvartsipOlypitoisuutta. Olemme tilla
hetkella selvisti alle HTP-arvon. En muista
milloin Maxitilla olisi edes epailty hiekka-
pOlyn aiheuttamia ammattitauteja, silikoosi-
tapauksista puhumattakaan, laatupaillikko
Saari vakuuttaa.

- Polyasiat ovat tehtaallamme aika hyvin
hallinnassa. Viime aikoina ainoastaan au-
tonkuljettajat ovat valittaneet, ettd heidin
lastauspaikallaan tehtaan ulkopuolella on
hiekkaa ilmassa, kertoo Maxit Oy Ab:n

Kiikalan Kuivatuotetehtaan tyosuojeluval-

tuutettu Juha Jalava.

Jalava vaikuttaa varsin tyytyviiseltd
tasoitetehtaan polynpoistoon. Parannusta
on tapahtunut paljon 2000-luvun aikana.

- Tehdastiloissa on jokaisella linjalla
nykyisin tehokas polynpoisto. Henkilo-
kohtaisia hengityssuojaimia ei kenenkiin
tarvitse kiyttid muulloin kun huolto- ja
kunnossapitotoiden yhteydessi. Imurit
pitavit tehtaan ilman puhtaana.

- Polya on oikeastaan ilmassa vain
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silloin, kun tasoitesikki jostain syysti
pettad ja menee rikki. Silloin linja voi
olla hetken valkoinen siltd kohdin ennen
kuin ehdimme siivota paikat kuntoon,
sikityslinjan koneenhoitajana tyoskente-
levi Jalava toteaa.

Jalava pitdd hyvini, ettd Kiikalan Kui-
vatuotetehtaan hiekankisittely on nykyi-
sin automatisoitu ja valvonta tapahtuu
kameroiden avulla.

- Hiekka kulkee kutakuinkin koko
matkan suljetussa tilassa ja se ei paise
polisemiin. Vain juuri autonkuljettajien
tyopaikalla pihalla on toistaiseksi vield
lyhyt osuus, missi kuljetin on avotilassa
ja sieltid padsee hiekkaa lentimiin alas
purkutyotd tekevien kuljettajien paille.
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Hiekkapoly poissa keuhkoista

Kvartsihiekan oikea kasittely

Kiteistd piidioksidia esiintyy runsaasti luon-
nossa. Sitd on my0s monissa mineraaleissa ja
mineraalituotteissa.

Teollisuus kiyttid paljon piidioksidin kah-
ta kiteistd muotoa, kvartsia ja kristobaliittia.

Useiden vuosien ajan on jo tiedetty, ettd
kiteistd piidioksidia sisiltivin hienon polyn
hengittiminen saattaa aiheuttaa keuhkovau-
rioita, muun muassa silikoosia.

Vuonna 2006 tydmarkkinajirjestot teki-
vit EU-tasoisen sopimuksen, jolla pyritiin
suojelemaan tyontekijoitd kiteisen piidi-
oksidin haitallisilta terveysvaikutuksilta.
Sopimuksen avulla pyritiin vihentimiin ja
mahdollisuuksien mukaan poistamaan hie-
non kvartsipolyn aiheuttamat ammatilliset
terveysriskit.

Tamai opaskirjanen perustuu kvartsipoly-
sopimuksen liitteeni olevaan Hyvit kiytin-
not-oppaaseen (www.nepsi.eu). Kirjanen
ohjaa tyopaikkoja arvioimaan kiteisen piidi-
oksidin aiheuttamia ammattitautiriskeja ja
etsimddn niihin tehokkaita torjuntakeinoja.
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